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I. Khai niém chung vé Tap tinh
1. Tap tinh la gi?

Tap tinh la chubi cdc phan ng cla dong vat trd 10i lai cac kich thich tir moi
truong (bén trong hodac bén ngoai co thé), nho dé dong vat thich nghi véi moi

truong song va ton tai.
o Kich thich bén trong: Vi du nhu déi, khat, thay déi hormone...
e Kich thich bén ngoai: Vi du nhu anh sang, nhiét do, am thanh, ké thu, con
moi...

Vi du: Khi trgi lanh, chim thudng xu l6ng dé gilt am (phan Gng vdi kich thich
nhiét do). Khi thay ké thu, huou nai bd chay (phan Ung véi kich thich nguy

hiém).
2. Co sé than kinh cua tap tinh

Co sd than kinh cla hau hét cac tap tinh la cdc phan xa. Phan xa la phan Gng

cla co thé trd 1ai kich thich thong qua hé than kinh.

Cau truc: Mot cung phan xa dién hinh bao géom céc bd phan: Thu quan cam
gidc » Noron cam giac -» Trung uong than kinh » Noron van déng - Co

quan dap ung.

e Gidi thich: Khi moét kich thich tdc dong vao thu quan cadm giac (vi du: mat,

da), né sé tao ra xung than kinh. Xung nay duogc truyén theo noron cdm giac
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vé trung uong than kinh (nao, tay séng) dé x& ly. Sau khi xt ly, 1énh phan
ing dugc truyén theo noron van déng dén co quan dap Ung (ca, tuyén) dé
thuc hién hanh dong.

e Vi du: Khi tay cham vao vat néng (kich thich), thu quan & da cdm nhan,
truyén tin hiéu vé tly song. Ty song x& ly va ra [énh cho co tay co lai, rut
tay lai (phdn Ung). Day la moét phan xa khong diéu kién, la co sé ctua nhiéu

tap tinh bam sinh.

Il. Phan loai tap tinh

Tap tinh ¢ ddng vat duoc chia thanh hai loai chinh: tap tinh bdm sinh va tap tinh
hoc dugc. Hau hét cac tap tinh trong tu nhién la tap tinh hén hgp, bao gom ca

yéu té bam sinh va hoc dugc.
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Tiéu chi Tap tinh bam sinh Tap tinh hoc duoc

La loai tap tinh dugc hinh thanh
La loai tap tinh sinh ra da
Pinh trong qua trinh song cla ca thé,
c6, duoc di truyén tur bé me,
nghia théng qua hoc tap va rat kinh
dac trung cho loai.
nghiém.

e Di truyén, mang tinh ban
Khong di truyén.

nang.
Khong bén viing, cé thé thay déi.

e Bén viing, khong thay daéi
La chubi phdn xa c6 diéu kién.
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theo kinh nghiém.
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. Phu thudc vao kinh nghié o
e La chuoi phan xa khoéng | thtioc vao kinh hghiem song

va muic do phat trién cla hé than

diéu kién.
kinh.

e Dugc diéu khién badi gen.
Tinh

Thudng don gian, thuc hién
phtc Phurc tap, linh hoat va da dang.

may moc.
tap

Chudt tim duong trong mé cung, khi
Nhén giang to, ong xay to,
Vi du dung 6ng hat uéng nuéc, nguoi hoc
chim lam t6, ve sau 10t xac.
ngoai ngtt, chd lam xiéc.
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I1Il. Tap tinh bam sinh
1. Dinh nghia

Tap tinh bam sinh |3 nhitng hoat déng co ban cla dong vat, cé ti khi sinh ra,
dugc di truyén tir bé me va khong can qua hoc tap. Pay la nhitng chudi phan xa

khong diéu kién phuc tap.
2. Vi du minh hoa

e Vi du 1: Nhén giang to. Mot con nhén con, du chua tung thay con nhén
nao khac giang to, van cé thé tu minh thuc hién cac thao tac phdrc tap dé tao
ra mot mang to hoan chinh. Trinh tu cac budc giang to (tao khung, kéo soi

phdéng xa, dan vong xoan) da dugc ma hda trong gen cla no.

e Vi du 2: Ong xay té. Ong thg sinh ra da biét cach dung sép dé€ xay céc 16 t6
hinh luc gidc déu mot cach chinh xac. Tap tinh nay gilp tiét kiém nguyén liéu
va toi uu khéng gian, la dac trung cla loai ong mat.

e Vi du 3: Ga con mé thuirc an. Ga con mdi né da biét ty mé nhimng vat cé
hinh dang va mau sac giéng hat thoc. BDay la mot phan xa bam sinh gilp

chidng tim kiém thic an dé ton tai.

IV. Tap tinh hoc duoc va cac hinh thuc hoc tap

Tap tinh hoc dugc dugc hinh thanh do két qud cua kinh nghiém, cho phép
dong vat thich nghi cao véi su thay dGi cia moéi truong. Mic dd phic tap cua

tap tinh hoc dugc phu thudc vao mic do phat trién ctia hé than kinh.
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1. Quen nhon (Habituation)

Giai thich: La hinh thic hoc tap don gian nhat. béng vat phét 16, khéng tra 16
nhing kich thich 1ap di 1ap lai nhiéu 1an ma khéong kem theo nguy hiém nao.

Diéu nay giup ching khéng lang phi nang lugng cho nhiing kich thich vé hai.

e Vi du 1: MOt con rua ban dau sé rut dau vao mai khi cé ti€éng dong la. Nhung
néu tiéng dong doé lap lai nhiéu lan ma khong cé gi nguy hiém xay ra, rua sé

khéng con rut dau nira.

e Vi du 2: Nguoi ta dat bu nhin trong rudng Ita dé€ doa chim. Liuc dau, chim sé
sg va khong ddm dén gan. Nhung sau moét thoi gian, ching nhan ra bu nhin

la vO hai va sé lai dén an lda.
2. In vét (Imprinting)

Gidi thich: La hinh thic hoc tap chix3dy ra trong mot giai doan phat trién rat
ngan sau khi sinh (giai doan nhay cam), va rat bén viing, khé thay déi. Doi

tuogng dau tién ma con non nhin thay va di theo sé dugc nd coi la me.

e Vi du 1: Thi nghiém cla Konrad Lorenz cho thay ngéng con méi n& sé di
theo vat thé chuyén dong dau tién ma ching nhin thay. Néu ching thay 6ng
Lorenz trudc, ching sé di theo 6ng thay vi ngbng me.

e Vi du 2: Chim non hoc tiéng hét t&r chim bd. Néu trong giai doan nhay cdm,
ching khéng dugc nghe tiéng hét clia dong loai, ching sé khong thé hét

dung giai diéu cua loai minh khi trudng thanh.
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3. Piéu kién hdéa (Conditioning)
a. Diéu kién héa dap ung (Co di€n)
Giai thich: La su hinh thanh moi lién két méi trong than kinh trung uong dudi

tdc dong cla cac kich thich két hgp dong thai.

Cau truc:Kich thich cé diéu kién (ban dau la trung tinh) + Kich thich
khéng diéu kién -» Phan xa khdng diéu kién (lap lai nhiéu lan) - Kich

thich cé diéu kién -» Phan xa c6 diéu kién.

e Vi du 1 (Thi nghiém cua Pavlov): Pavlov cho ché an (kich thich khong
diéu kién) lam ché tiét nudc bot (phan xa khdng diéu kién). Ong 13p lai viéc
rung chudéng (kich thich cé diéu kién) ngay truéc mdi lan cho an. Sau nhiéu
lan, chi can nghe tiéng chudng, con ché da tiét nudc bot du khong thay thic

“

an.

e Vi du 2: Khi chiing ta nhin thay hoac nghi dé&n qud chanh (kich thich cé diéu
kién), miéng sé tiét nudc bot (phan xa cd diéu kién) vi ndo b6 da lién két hinh
anh qua chanh véi vi chua cta né (kich thich khong diéu kién).

b. Diéu kién héa hanh déng (Tu thu va sai)

Giai thich: La kiéu lién két mot hanh vi (thuong la ngau nhién) cia déng vat
v3i mot phan thudng hoac hinh phat. Néu hanh vi mang lai két qua tét, dong
vat sé cé xu hudng lap lai; néu mang lai két qua xau, ching sé cé xu huéng né
tranh.

Cau tric:Hanh déng ngau nhién -» Thuéng/Phat » Hanh vi duoc lap

lai/tranh xa.
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e Vi du 1 (Thi nghiém cua Skinner): M6t con chu6t déi dugc dat trong hop
c6 mot cai ban dap. Ban dau, né chay lung tung va vo tinh dap phai ban dap,
thirc an roi ra. Sau vai lan nhu vay, chubt hoc dugc cach chi déng nhan ban

dap dé lay thirc an.

e Vi du 2: Day thu lam xiéc (h6 nhdy qua vong Ira, cd heo tung bong). Huan
luyén vién thudng cho con vat moi khi né thuc hién ddng mét hanh déng

mong mudn, dan dan hinh thanh nén tap tinh biéu dién.

4. Hoc ngam (Latent Learning)

Gidi thich: La ki€u hoc khéng cd y thirc, khdong cho thay két qua ro rét ngay lap
tirc va khéng can phan thudéng truc ti€p. Kién thic dugc ghi nhé va sé dugc sur

dung khi can thiét.

e Vi du 1: Tha mdt con chudt vao mé cung. Lan dau, né di loanh quanh dé
khdm phéa. Du khong c6 thic an (phan thudng), né van ghi nhé so d6 duong
di. Khi nguoi ta dat thic an é cu6i mé cung, con chudt nay sé tim duong dén
nhanh hon nhiéu so véi con chudt chua tirng & trong mé cung do.

e Vi du 2: Ong mat bay di tim hoa, trong qua trinh dé né ghi nhé cac vat dinh
vi trong khong gian (cay coi, tang da). Khi quay vé t6, né st dung cac théng

tin da'hoc ngam nay dé tim ding duong.

5. Hoc khon (Insight Learning)
Giai thich: La hinh thic hoc tadp cao cap nhat, chi cé6 ¢ dong vat cé hé than
kinh rat phat trién (ngudi va bd Linh truéng). Day la ki€u phdi hop cac kinh

nghiém c0 dé tim cach gidi quyét mot tinh huéng hoan toan mdéi, dua trén su
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suy luan va phan tich.

e Vi du 1 (Thi nghiém cua Kéhler): M6t con tinh tinh bi nhét trong chudng
v3i mot ndi chudi treo trén cao ngoai tdm véi. Trong chudng cé vai céi thung
g0. Sau mdt hoi quan sat va suy nghi, con tinh tinh da biét xép chong cac
thung g6 I1én nhau dé treo 1én 1ay chudi. N6 da gidi quyét van dé bang céch

lién két cac kinh nghiém cl (xép doé vat, tréo cao) theo mét cach méi.
e Vi du 2: Khi gap mét bai toan khd, hoc sinh sé van dung cac kién thuc, cong
thirc da hoc trudc do, sap xép, két néi ching lai dé tim ra 10i giai.
V. Vai tro va ing dung cua tap tinh
1. Vai tro cua tap tinh doéi véi dong vat
Tap tinh déng vai tro cuc ky quan trong, ddm bao su sinh ton va phat trién cua
loai thbng qua cac hoat dong:
e Ki€m an va san mai: Rinh moi, vo moi, du trit thic an...
e Bao vé lanh thé: banh d&u 1anh thé bang mui hoac tiéng kéu dé khang

dinh chu quyén.
e Sinh san: Tim ban tinh, khoe mé&, giao phoi, cham séc con non.
e Tron tranh ké thu: Lan tron, bd chay, gid chét, tu vé.
e Thich nghi véi moéi truong: Di cu, ngu déng, song thanh bay dan.
2. Ung dung kién thuirc vé tap tinh trong doi séng
Con nguoi ing dung hiéu biét vé tap tinh déong vat vao nhiéu linh vuc:

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang 8/9



Chan nudi: Nghe tiéng kéng trau bo vé chuong (diéu kién héa), dung dén

thu hat con trung lam thic an cho gia cam.

Nong nghiép: Dung bay dén, pheromone dé thu hut va tiéu diét con trung

gay hai.

An ninh quéc phong: Huan luyén ché nghiép vu phat hién ma tdy, toi

pham.
Giai tri: Day thu lam xiéc, day vet ndi.

Bao ton: Nghién c(u tap tinh di cu, sinh san dé bao vé céc loai dong vat

hoang da.
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