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Tong hop kién thuc: Té bao - Pon vi co ban cua su
song

Chao cac em hoc sinh! HOm nay chung ta sé cung nhau khadm pha mot thé gidi
vO cung nho bé nhung lai 1a nén tdng cho moi su séng trén Trai Bat, dé chinh la
thé gidi cla té bao. Moi sinh vat, tir con vi khuan nhd bé dén cay c6 thu to I16n

hay chinh co thé ching ta, déu dugc cau tao tir nhitng vién gach ca ban nay.

1. Lich su phat hién ra té bao
Viéc khdm phé ra té bao gan lién véi su ra doi cta kinh hién vi.

e Nam 1665, Robert Hooke (R&-bét Huc): Khi quan sat mét 14t cat mdng tur
vo cay sbi bang kinh hién vi tu'ché&, 6ng da thay ching c6 cau trdc gbm nhiéu
khoang nhé giéng nhu cdc phong nhé trong tu vién. Ong goi mdi khoang dé
la moét "cell" (t€ bao). Tuy nhién, th&r 6ng quan sat thuc chat chi la thanh té

bao thuc vat da chét.

« Nam 1674, Antonie van Leeuwenhoek (An-tén van Lé-ven-hic): Ong
la ngudi dau tién quan sat thay cac sinh vat don bao song (nhu vi khuan,
trung roi) trong mot giot nudc ao qua kinh hién vi cé6 do phéng dai I6n hon.

o Thé ky 19, Matthias Schleiden va Theodor Schwann (Slai-den va
Svan): Hai nha khoa hoc ngudi Ddc da cung nhau dua ra Hoc thuyét té
bao, khang dinh rang tat ca cac sinh vat séng déu dugc cau tao tu té bao va
té bao la don vi co ban cla su song.
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Khai niém:Té bao la don vi cau tric va chic nang co ban cua moi co
thé sdng.
Diéu nay cé nghia la:
e Vé cau truc: Moi co thé séng déu dugc tao nén tir moét hodc nhiéu té bao.
e Vé chuc nang: Moi hoat ddng song cla co thé (nhu trao déi chat, sinh
truéng, sinh sadn, cdm Ung) déu dién ra & cap do té bao.
Vi du:
1. Co thé ngudi dugc cau tao tir hang nghin ty té bao khac nhau nhu té bao da,
té bao than kinh, té€ bao mau.

2. Con amip la moét co thé don bao, chi gdm mot té bao nhung van thuc hién

dugc day du cac chic nang séng.
3. La cady dugc cau tao tur cac té bao thuc vat, cé kha nang quang hgp dé tao ra
chat dinh dudng.
b. Hinh dang va kich thudéc cua té bao
Té bao cd hinh dang va kich thuéc rat da dang, phu hgp véi chlic nang ma
chdng dam nhiém.

e Hinh dang: C6 té€ bao hinh cau (té€ bao tring), hinh dia (hong cau), hinh soi

(t€ bao co), hinh sao (té€ bao than kinh), hinh da giac (té€ bao bi€u bi thuc
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vat)...

e Kich thuédc: Hau hét cac té bao cé kich thudc rat nhd, khong thé quan sat
bang mat thuong ma phai dung kinh hién vi. Tuy nhién, cling c6 té bao kich

thudc 16n nhu té bao tring da diéu.

3. Cau tao chi tiét cta té bao

Dua vao cau tao, té€ bao dugc chia thanh hai loai chinh: té bao nhan so va té
bao nhan thuc.

a. Té bao nhan thuc (Té bao déng vat va thuc vat)

Pay la loai té bao cé nhan hoan chinh, dugc bao boc bdi mang nhan. Cau tao

gom 3 thanh phan chinh:

1. Mang té bao

o Cau truc: La mét I6p mang mdng, linh hoat bao boc bén ngoai chat té
bao.

o Gidi thich: Mang té bao cé chic nang nhu mot nguai "bdo vé", gilp bao
vé té bao va ki€m soat chat ché cac chat di vao va di ra khai té bao (goi la
trao d@i chat qua mang).

o Vi du: Mang té bao co cho phép céc ion can thiét di vao dé€ tao ra su co

co. Mang té bao hong cau cho phép 02 di vao va CO2 di ra.
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2. Chat té bao (Té bao chat)

o Cau truc: La khéi chat 1dng dang keo, nam gilta mang té bao va nhan.
Day la noi chra cac bao quan.

o Giai thich: Té bao chat [a noi dién ra hau hét cac hoat dong séng quan
trong cla té bao nhu tong hgp protein, phan giai chat hitu co dé€ tao nang
luong.

o Vi du: Trong té bao chat cla té bao gan, cac qué trinh.chuyén héa duong

va gidi dbc dién ra.

3. Nhan
o Cau truc: Thuong cé hinh cau hoac bau duc, duoc bao boc bdi mang nhan
va chlra vat chat di truyén (ADN).
o Gidi thich: Nhan dugc vi nhu "bb ndo" hay "trung tam diéu khién", chi
huy va diéu hoa moi hoat dong séng cua té bao.
o Vi du: Nhan té bao da diéu khién qua trinh phan chia dé tao ra té bao

ma&i, thay thé cho céc té bao da chét.

b. Cac bao quan quan trong trong té bao chat
e Luc lap (Chi c6 6 té bao thuc vat): Ch(ra chat diép luc, cé kha nang hap
thu nang luong dnh sdng mat troi dé thuc hién qué trinh quang hop, tong

hop chat htu co.
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e Khong bao: La mot tdi cha dich 18ng. O té bao thuc vat trudng thanh,
khong bao rat [én, cé vai tro du trit nudc, mudi khoang va tao sirc truong cho
té bao. O té& bao dong vat, khong bao thudng nhé hodc khong cé.

e Thanh té bao (Chi cé & té bao thuc vat): La mot 16p vo cling bang
xenlulozo nam bén ngoai mang té bao, gilp té€ bao c6 hinh dang c6 dinh va

bao vé té bao.

4. So sanh té bao dong vat va té bao thuc vat

Ca hai déu la té bao nhan thuc nhung cé nhiing diém khac biét ca ban dé phu

hgp véi chic nang cla chung.

Pac diém Té bao dong vat Té bao thuc vat

Hinh Khong c6 dinh, thuong co Co hinh dang c6 dinh (thuong la

dang dang hinh céau, dia, sao... hinh da giac, ch(r nhat).

Thanh té C6 thanh xenlulozo bao boc bén
Khéng co.

bao ngoai mang té bao.

Cé luc lap d€ quang hogp (trir té
Luc lap Khéng co.
bao ré).

Nhd, it hoac khong cé. C6 khoéng bao trung tam I6n.
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5. Su I6n I1én va sinh san cua té bao

Té& bao khong tén tai mai mai ma chuing lién tuc 16n |én va phan chia. Day la co
sG cho su In |én va sinh sadn cla co thé.

a. Sulén lén

e Qua trinh: T€ bao hap thu cac chat dinh dudng tir moi truong dé tang kich
thudc va khoi lugng clla mang té bao, chat té bao va nhan.

e Gidi thich: Sy I6n 1én cla té bao la nén tang cho su 16n 1én cla co thé. Hang
triéu té bao cung I16n Ién sé lam cho co thé tang vé kich thudc.

e Vi du: Mot em bé Ién Ién thanh ngudi truéng thanh 1a nhd qua trinh trao déi

chat gilp céac té bao trong co thé Ién 1én va phan chia.

b. Su sinh san (Phan chia)

e Qua trinh: Khi té bao I6n dén mot kich thudc nhat dinh, né sé thuc hién qué

trinh phan chia dé t&r mot té bao me tao ra hai té€ bao con giong hét nhau.

e Giai thich: Su phan chia té bao gilp tang s6 lugng té bao, thay thé cac té
bao gia, chét hoac bj tén thuong, tir dé gilip co thé 16n [én va tai tao cac mod
bi héng.

e Vi du: Khi ban bi dut tay, cac té bao da & mép vét thuong sé phan chia lién
tuc dé€ tao ra I6p da mdi, lam lanh vét thuong. M6t cdi cay cao |én duoc la

nha cac té bao d md phéan sinh ngon lién tuc phan chia.
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6. Tu té bao dén co thé: Cac cap do to chuc

Trong cac co thé da bao phic tap nhu ngudi hay thuc vat, cac té bao khong

hoat dong riéng 1€ ma phoi hop véi nhau theo cac cap do t6 chic chat ché.
1. T€ bao: La don vi cau tric co ban nhat. (Vi du: Té bao co tim)

2. Mo: La tap hgp céc té bao cé cau tao gidng nhau va cung thuc hién moét chirc
nang nhat dinh. (Vi du: Nhiéu té bao co tim tdp hop lai tao thanh mé co tim)

3. Co quan: La tap hgp cta nhiéu loai m6 khac nhau dé cung thuc hién méot
chirc nang phiec tap hon. (Vi du: M6 co tim, mé lién két, mé than kinh cting
nhau tao thanh qua tim)

4. Hé co quan: GOm nhiéu co quan cung phoi hgp hoat déng dé thuc hién mot
chubi chirc nang trong co thé. (Vi du:.Tim va hé théng mach mau tao thanh
hé tuan hoan)

5. Co thé&: La mot thé théng nhat, dugc tao thanh tir sy phéi hgp hoat ddng cla
tat ca cac hé co quan. (Vi du: Hé tuan hoan, hé hé hap, hé tiéu héa... cting

hoat déng hai hoa tao nén co thé nguoi)
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