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1. Cac khai niém co ban trudéc khi xét va cham

Trudc khi di vao phéan tich chi tiét cac loai va cham, chidng ta can nam virng hai

khai niém nén tang la Hé kin (hé c6 lap) va Dinh luat bdo toan dong luong.
1.1. Hé kin (Hé co6 lap)

M6t hé dugc coi la hé kin khi hé dé khéng cé tuong tac (luc tac dung) vdi cac
vat bén ngoai hé. Néu cd, cac luc nay phai triét tiéu 1an nhau (hop luc bang

khong).

e Trong moét hé kin, cac vat trong hé chi tuong tac véi nhau. Cac luc tuong tac

nay dugc goi la ndi luc.

e Trén thuc t€, mot hé dugc coi la gan ddng la hé kin khi ngoai luc tdc dung Ién
hé rat nhoé so véi noi luc (vi du: luc ma sat, luc can khdong khi nhéd so véi luc

va cham).

Vi du: Hai vién bi-a va cham véGi nhau trén mot mat ban nhan béng. Néu bé qua

ma sat va sic can khéng khi, hé hai vién bi-a dugc coi la mot hé kin.
1.2. Pinh luat bao toan dong luong

Day la dinh luat quan trong nhat khi nghién ctu vé va cham.

Phat biéu: Dong lugng cia mdt hé kin 1a mét dai lugng dugc bao toan.
Cong thuc:

Ap&vec; = 0 hay p&vec;, . . = p&vec;

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang1/8



Trong do:

. p&vec;trm,,c la téng dong lugng clia cac vat trong hé trudc khi tuong tac (va

cham).

. p&vec;&_’au la téng dong lugng cla céac vat trong hé sau khi tuong tac (va

cham).

Doi véi hé hai vat cé khoi lugng m,, m, chuyén ddng vaéi van téc v&vec;

v&vec;, va cham véi nhau, sau va cham ching cé van téc v&vec;'., v&vec

9 L oY

ta cé:
mlv&vec;1 + mzv&vec;2 = mlv&vec; 1 -+ mzv&vec; >
Luu y: Vi dong lugng la dai luong vector nén khi gidi bai tap, can chon mot

chiéu duong va chiéu phuong trinh vector [én chiéu duong doé.

2. Va cham dan hoi

2.1. Pinh nghia va dac diém

Va cham dan hoi (hay va cham dan hoi hoan toan) la va cham trong dé téng

dong nang cta hé dugc bao toan. Néi cach khac, khéng cé su chuyén hda nang

lugng tr dong nang sang cac dang nang lugng khac (nhu nhiét nang, nang

luong bién dang).

Pac di€ém chinh:

e« DOng luong cua hé dugc bao toan. (Vi hé dugc coi la hé kin)

e DONng nang cua hé duogc bao toan. (Day la dac diém riéng cla va cham
dan hoi)
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e Sau va cham, cac vat tach rgi ra va chuyén déng vdi van toc riéng.

e Thuong xay ra véi cac vat cé tinh dan hoéi cao nhu bi-a, 10 xo, phan t& khi.

2.2. Cac dinh luat bao toan ap dung

Xét hé hai vat m,, m, c6 van téc ban dau la v., v,, sau va cham dan hoi cé van

1" 2 1" "2

téc la V1' v2.

1. Pinh luat bao toan dong luong:

mlv&vec;1 + mzv&vec;2 = mlv&vec; 1 + mzv&vec; > (1)

2. Pinh luat bao toan dong nang:

2 2 _ 2 v 2
(1/2)m1v + (1/2)m2v = (1/2)m1v + (1/2)m2v2 (2)

1 2 1

Giai hé phuong trinh (1) va (2) (sau khi chi€u |én chiéu duong da chon) sé tim

dugc van téc cla cac vat sau va cham.
2.3. Vi du minh hoa

Vi du 1 (Va cham dan héi xuyén tam): Mot qua cau khéi luong m, = 2 kg

dang chuyén dong vai van téc v, = 4 m/s dén va cham xuyén tam vao qud cau

1

th hai cé khoi lugng m, = 3 kg dang ding yén (v2 = 0). Coi va cham la dan

hoi. Tim van téc cla hai qua cau sau va cham.
Giadi:
Chon chiéu duong la chiéu chuyén déng ban dau cla m,.

Ap dung dinh luat bao toan déng luong:

I’T']]_V1 + fT]2V2 = m1V 1 + m2v 2

=>2%4+43%0=2v'| +3v,=>8=2v +3V, (a)
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Ap dung dinh luat bao toan dong nang:

(1/2)m v 2 4 (1/2)m,v 2 = (1/2)m V! 2 4 (1/2)m, V' =

1 2 1 2

=> (1/2)%2%42 + 0 = (122", 2 + (1/2)3%v',2 => 16 = v'. 2 + 1.5v'2 (b)

1

Giai hé phuong trinh (a) va (b), ta dugc hai nghiém. Mot nghiém la v', = 4 m/s,

1

v'2 = 0 (trang thai truéc va cham, loai). Nghiém con lai la: v'1 = -0.8 m/s va V'

= 3.2 m/s.

2

Vay sau va cham, qua cau 1 bat nguogc tré lai véi van toc 0.8 m/s, qud cau 2

chuyén dong vé phia trudc véi van téc 3.2 m/s.

3. Va cham mém

3.1. Pinh nghia va dac di€ém

Va cham mém (hay va cham khdng dan hoéi hoan toan) la va cham ma sau dé
hai vat dinh vao nhau va cung chuyén dong véi mot van toc.

Pac diém chinh:

e Pong luong cua hé duoc bao toan. (Vi hé van dugc coi la hé kin)

e Péng nang ciia hé KHONG duoc bao toan. Mot phan déng nang ban dau
da chuyén hda thanh céc dang nang lugng khac nhu nhiét nang (lam céc vat
néng Ién) va nang lugng lam bién dang vat. Day la truong hgp mat mat dong

nang lén nhat.

e Sau va cham, hai vat dinh vao nhau thanh moét thé thong nhat.
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3.2. Cac dinh luat bao toan ap dung

Xét hé hai vat m,, m, c6 van toéc ban dau la v., v,, sau va cham mém ching

1" 2 1" "2

dinh vao nhau va cung chuyén déng véi van toc V.

Dinh luat bao toan dong luong:

mlv&vec;1 + mzv&vec;2 = (ml + m2)V&vec;

Ti day c6 thé suy ra van téc cla hé sau va cham:
V&vec; = (mlv&vec;l + mzv&vec;z) / (m1 + m2)
Do bién thién dong nang (Phan dong nang bi mat):

AW . =W w = (1/2)(m  + m2)V2 - [(1/2)m v

_ 2
d~ ""dsau d truédc W (1/2)m2v2

1
2]

Phan dong nang nay thuong dugc téa ra dudi dang nhiét nén AWd 0.
3.3. Vi du minh hoa
Vi du 1: M6t vién dan cé khéi lugng m;, =109 bay theo phuong ngang véi van

toc v, =300 m/s tGi.gam vao mot khoi gé cé khéi lugng m,, = 290 g dang ding

yén. Tim van toc cla hé (dan + g06) ngay sau va cham.

Giai:

Déi-don vi: m, =10 g = 0.01 kg; m,, = 290 g = 0.29 kg.

Chon chiéu duong la chiéu bay cta vién dan. Hé (dan + gd) la hé kin.
Ap dung dinh luat bao toan déng lugng cho va cham mém:

m.v, + myv, = (m1 + m2)V
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=> 0.01 *300 + 0.29 *0 = (0.01 + 0.29) *V
=>3=03*V
=>V=3/0.3=10 m/s.

Vay sau va cham, hé (dan + g6) cung chuyén dong vdi van téc 10 m/s theo

chiéu bay ban dau cua dan.

Vi du 2: M6t xe tdi khoi luong 3 tan chay véi van téc 36 km/h dam vao va dinh
chat moét 6 t6 con khoi lugng 1 tan dang ding yén. Tinh nhiét luong tda ra trong

va cham.
Gidi:
Paoi don vi: m, =3 tan = 3000 kg; m, =1 tan = 1000 kg; v, = 36 km/h = 10

m/s; v, = 0.

Tim van téc chung V sau va cham:

m,v, + m,v, = (m1 + m2)V

=> 3000 * 10 + 1000 * 0 = (3000 + 1000) *V
=> 30000 =4000 *V =>V = 7.5 m/s.
Nhiét lugng téa ra bang do gidm déng nang cua hé:

Q= Wd trudc Wd sau

Q = [(1/2)m v, % + (1/2)m,v, ] - (1/2)(m, + m,)V?

2

Q = [(1/2)*3000%102 + 0] - (1/2)*(3000 + 1000)*7.52

Q = 150000 - 112500 = 37500 J.
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Vay nhiét lugng téa ra la 37500 J.

N

4. Bang so sanh Va cham dan hoi va Va cham mém

Tiéu chi Va cham dan hoi Va cham mém

Bao toan Cé. (Téng dong lugng truéec  Co. (Téng dong luong trudc =
dong luong = T6ng dong lugng sau) Téng dong lugng sau)

Bao toan Cé. (Téng dong nang truéc  Khong. (Téng ddéng nang sau
dong nang = Téng déng nang sau) Téng dong nang trudc)

Trang thai Céc vat tach roi va chuyén  Cac vat dinh vao nhau va

sau va cham dong véi van toc riéng. chuyén dong cung mot van toc.

] Khong cé su chuyén hda tr MOt phan dong nang chuyén
Chuyén hoa
ddng nang sang cac dang héa thanh nhiét nang, nang

nang luong ,

nang lugng khac. lugng bién dang, am thanh...

Va cham giilra cac vién bi-a, Vién dan gam vao khtc g0, hai
Vi du thuc

va cham cula cac phan tu toa tau méc vao nhau, hai cuc
tée

khi ly tuéng. dat sét dinh vao nhau.

5. Két luan

Viéc phan biét va hi€u ré ban chat cia va cham dan hoéi va va cham mém la vo
cung quan trong trong viéc gidi quyét cac bai toan Vat ly. BDiém mau chét can

nhé la:
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e Dinh luat bao toan dong luong dp dung cho cd hai loai va cham (trong
diéu kién hé kin).
e Dinh luat bao toan dong nang chi 4p dung cho va cham dan hoi.

Nam viing hai nguyén tac nay sé gilp hoc sinh tu tin gidi quyét cac dang bai

tap lién quan dén va cham trong chuong trinh Vat ly 10.
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