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Tong hop kién thic: Cau tao hat va cac diéu kién
nay mam

Hat la co quan sinh sdn hitu tinh clda thuc vat cé hoa, chta dung mam song cula
moOt cdy mdi. Hi€éu ré vé cau tao cla hat va cac diéu kién can thiét dé hat nay

mam la kién thirc nén tdng quan trong trong Sinh hoc, gilp ching ta Ging dung

hiéu qua vao trong trot va san xuat.

I. Cau tao va chuc nang cac bo phan cua hat

Hat gobm ba bd phan chinh: vd, phdi va chat dinh duéng du trir. Tuy thudc vao
sO 1& mam trong phdi, hat dugc chia thanh hai nhém chinh: hat hai 148 mam va

hat mot & mam.
1. Cau tao cua hat hai 1a mam (Vi du: Hat do den)

Hat d6 den la mét vi du dién hinh cho nhém hat hai 1&8 mam. Khi béc 16p vé den

bén ngoai, ta sé quan sat dugc cac bd phan sau:

e VO hat: La I6p d0 mdéng, cling, bao boc bén ngoai. Chirc nang: Bao vé céc
b0 phan bén trong cla hat, dac biét la phoi, khdi cac tdc ddng co hoc va su
xam nhap cua vi sinh vat gay hai.

e Phoi: La b0 phan quan trong nhat, chta dung moét cay con thu nhd. Phoi
gom:

o Ré& mam: Phan dau nhon cla phdi, sé phat trién thanh ré chinh cta cay.
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o Than mam: Nam gilta ré mam va 14 mam, sé phat trién thanh than cay.
o L& mam: Co6 hai I& mam day, chta day chat dinh duéng du tri.

o Chdi mam: Nam kep gilta hai & mam, sé phat tri€én thanh cac |4 va canh

tiép theo.

e Chat dinh dudng du trir: O hat d6 den, chat dinh dudng du trit (protein,
lipid, tinh bét) duoc chra ngay trong hai 143 mam. Chuc nang: Cung cap
nang lugng va vat chat cho phoi s dung trong qué trinh ndy mam cho dén

khi cay con c6 thé tu quang hop.

Vi du minh hoa:

1. Khi ngam hat dé den trong nudc, 16p vo sé mém ra, gilp ré mam dé dang
xuyén thing dé€ moc ra ngoai.

2. Trong qué trinh ndy mam, hai |&8 mam cda hat do teo dan di vi chat dinh
dudng du trit da dugc phodi s dung hét.

2. Cau tao cua hat mét 1a mam (Vi du: Hat ngd)

Hat ngd la dai dién tiéu bi€u cho nhém hat mot 14 mam. Cau tao cta né cd mot

vai diém khac biét so véi hat hai 148 mam.

e VO hat: Lép vé moéng, dinh chat vao phoi va phoi nh.

e Phoi: Kich thudc nhé han so vd§i toan bd hat, nam & moét dau cda hat. Phoi
cling bao gom ré mam, than mam, 1& mam va ch6i mam. Tuy nhién, n6 chi

c6 mét 1a mam.
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e Phoi nhii: Day la bd phan chra chat dinh dudng du tr{r chinh cla hat ngo,
chiém phan I6n khéi luong hat. Chirc nang: Tuong tu chat dinh dudng & 14
mam cua hat do, phoi nhii cung cép nang lugng cho phoi phat trién khi ndy

mam.
Vi du minh hoa:

1. Khi b6 doc mot hat ngé d& ngam nudc, ta cé thé dé dang quan sat thay phan
phoi nhii mau trang duc (cha tinh bot) va phan phéi nhd hen-nam léch vé

mot phia.

2. Khi hat ngé ndy mam, phoi sé sit dung chéat dinh dudng ttr ph6i nhi. Phéi nhi

sé nhod dan di trong qua trinh nay.

3. So sanh cau tao hat mét 1a mam va hat hai Ia mam

Pé dé dang phan biét, chiing ta c6 thé so séanh hai loai hat nay qua bang sau:

Hat hai la mam (Hat

Hat mét Ia mam (Hat ngo)

do den)

So 1a mam cua
Phoi c6 2 |da mam. Phoi c6 1 1d8 mam.
phoi

Chat dinh dudng du trir nam &
Vi tri chat dinh  Chat dinh dudng du trit

mot bo phan riéng goi la phbi
dudéng du trir nam trong 2 14 mam.

~

nha.
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Il. Cac diéu kién can cho hat ndy mam

P& hat c6 thé ndy mam thanh cong, né can hoi tu du ca diéu kién bén ngoai
(moi truong) va diéu kién bén trong (chat lugng hat).

1. Cac diéu kién bén ngoai

Day la nhiing yéu té tr moi truong tac dong truc ti€p dén qua trinh ndy mam.

a. Nudc (P66 am)

e Vai tro: Nudc lam mém vé hat, gitp ré mam dé dang dam xuyén ra ngoai.
Nudc con la dung méi hoa tan cac chat dinh dudng du trir trong hat, gitp

phoi cé thé hap thu va st dung chidng cho céc hoat ddng song.

e Vi du 1: Trudc khi gieo hat lac, ngudi néng dan thuong ngam hat trong nudéc
am vai gio dé hat hat no nudc, giup ty |é ndy mam cao va dong déu hon.

e Vi du 2: Néu gieo hat vao dat qua kho, hat sé khong thé ndy mam dugc vi
khéng du nudc dé khéi déng cac qué trinh sinh hda bén trong.

b. Khong khi (Oxi)

e Vai tro: Hat dang ndy mam can rat nhiéu nang lugng. Nang lugng nay duogc
tao ra tlr qua trinh h6é hap. H6 hap té bao can cé khi oxi. Do dé, hat can du

khéng khi dé hé hap va tao nang lugng cho su phat trién cta phobi.

e Vi du 1: Dat trong can dugc lam taoi xop, thodng khi d€ cung cap du oxi cho
hat. Néu dat bi nén quéa chat, hat sé khé ndy mam.

e Vi du 2: Néu ngam hat trong nudc qua lau (ngap Ung), hat sé bi thiéu oxi va

khéng thé hé hap, dan dén bi théi va khdng ndy mam dugc.
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c. Nhiét dé

e Vai tro: Mo6i loai hat cé mot khoang nhiét do thich hop dé ndy mam. Nhiét
do phu hgp gilp cac enzyme bén trong hat hoat dong hiéu qua, thic day céac
phan (ng hda sinh, gilp phodi phat trién nhanh chéng.

e Vi du 1: Hat lUa nudc (cay nhiét d&i) ndy mam tot nhat & nhiét d6 khoang
25-35°C. Néu gieo ma vao mua dong qué lanh, hat lUa sé khéng ndy mam.

e Vi du 2: Hat cla cay cai bap (cay on déi) lai cé thé ndy mam & nhiét doé thap

hon, khoang 15-20°C.
2. Piéu kién bén trong
Day la yéu td quyét dinh dén siric séng cla chinh hat giéng do.
Chat luong hat giéong

e Vai tro: Hat giong phai ddm bdo chat lugng thi méi cé kha nang ndy mam.
Mot hat giong tot la hat con nguyén ven, khéng bi sau bénh, khong bi méc,
khong bi 1ép va dac biét la phéi phai con song.

e Vi du 1: Khi chon ngd dé lam giéng, nguoi ta sé chon nhiing bap ngd to, hat
déu, may, khéng bi sau duc. Nhiing hat [ép, nhd sé bi loai bd vi ching chira it

chat dinh dudng, phdi yéu va ty 1& ndy mam thap.

e Vi du 2: Hat d6 xanh dé lau nam, du c6 du nudc, khéng khi, nhiét d6 ciling

khong ndy mam duogc vi phoi bén trong da chét.
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I1l. Thi nghiém khoa hoc vé diéu kién ndy mam

P& chirng minh vai tro cla cac yéu té mobi truong, chidng ta cé thé tién hanh
mot thi nghiém don gian nhu sau:

Thi nghiém ching minh vai tro cua nuéc, khong khi va nhiét do

Chuan bi: 4 c6c thay tinh, bédng gon, hat dé xanh (chat lugng tét), nudc, td
lanh.

Tién hanh:

1. Danh s6 4 c6c tur 1 dén 4.

2. Cho vao mo6i c6c mot 16p bong gon va khodng 10 hat dé xanh.

3. Thiét lap diéu kién cho tung coc:

o Coc 1 (P6i chuing): Tudi moét lugng nudc vira du dé lam am bong, dé &
noi thoang khi, nhiét dé phong (khoadng 25-30°C). Coc nay cé du moi diéu
kién.

o Coc 2 (Thiéu nudc): Khdng tudi nudc, dé€ & noi thoang khi, nhiét do
phong.

o Coc 3 (Thiéu khéng khi): D6 day nudc cho ngap ca hat va béng, dé &
nhiét dé phong.

o €Oc 4 (Thi€u nhiét dd): Tudi mdt lugng nude vira da dé lam am bong, dé

trong ngan mat tu lanh (khoang 5-10°C).

4. Quan sat két qua sau 3-4 ngay.

Két qua va giai thich:
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Du doan két qua Gidi thich

) Vi c6 du cd 3 diéu kién can thiét: nudc,
Coc 1 Hat ndy mam toét.
khéng khi va nhiét dé thich hop.

Céc 2 Hat khong ndy mam. Vi thiéu nudc, phoi khdong thé hoat dong.

Hat khdng ndy mam, Vi bi ngap trong nudc nén thiéu khong
c6 thé bj thoi. khi (oxi) dé h6 hap.
Vi nhiét doé qua thap, cac enzyme khong
Céc 4 Hat khéng ndy mam.
hoat dong duogc.
Két luan: Thi nghiém chdng to rang, hat muén ndy mam can cé da nudc,
khéng khi va nhiét do thich hop. Thiéu mot trong cac diéu kién nay, hat sé

khong thé ndy mam.

IV. Ung dung kién thic vao thuc tién

Hi€éu biét vé cau tao va diéu kién ndy mam cua hat gilp con ngudi cé nhing
bién phap ky thuat hiéu qua trong néng nghiép:

e Bdo quan hat giong: DE gilr chat lugng hat giong tét, can bao quan & noi
kho réo (trdnh am), thodng mat (tranh nhiét dé cao) va kin ddo (tranh con
trung, sau bénh).

o Chuan bi dat gieo trong: Cay bura ky dé€ dat toi x6p, thodng khi; lam luéng

dé thoat nudc tét, tranh ngap Ung.
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o Xt ly hat trudc khi gieo: Ngam hat trong nuéc am dé hat hat du nudéc, kich
thich ndy mam nhanh va déu.

e Xac dinh thoi vu gieo trong: Gieo hat vao ding thoi diém trong nam khi
diéu kién thai tiét (nhiét do, do am) thuan Igi nhat cho sy ndy mam va phat

trién cda cay.
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