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Tong hop kién thic vé Tap tinh hoc duoc é déng
vat

1. Khdi niém va dac dié€ém cta Tap tinh hoc duoc

Tap tinh hoc dugc la loai tap tinh dugc hinh thanh trong qua trinh séng cuta ca
thé, thong qua hoc tap va ruat kinh nghiém. Day la nhiing phan (ng khong cé

san tU khi sinh ra ma dugc xay dung va hoan thién dan theo thai gian.

Pac diém chinh:

Khéng di truyén: Tap tinh nay khéng dugc ma hda trong gen va khéng

truyén tu thé hé nay sang thé hé khac.

e Mang tinh cd thé&: Mbi ca thé trong loai c6 thé hinh thanh nhiing tap tinh

hoc dugc khac nhau tuy thudc vao diéu kién séng va kinh nghiém riéng.

e C6 thé thay déi: Tap tinh nay khéng bén viing va c6 thé dugc diéu chinh,

thay déi hodac mét di néu khéng con phu hop.

e Phuc tap va da dang: Mic d6é phuc tap cua tap tinh hoc dugc phu thudc
vao muic db phat trién ctia hé than kinh. Bong vat c6 hé than kinh cang phat
trién thi tap tinh hoc dugc cang phuec tap.

e Giup thich nghi: Day la co sé dé dong vat thich nghi cao do véi su thay doi
cla moi trudng séng, gitp ching tim kiém thic an hiéu qua, tron tranh ké

thu tot hon va tang khd nang sinh ton.
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Il. Cac hinh thuc hoc tap ¢ dong vat

Tap tinh hoc dugc dugc hinh thanh qua nhiéu hinh thic hoc tap khac nhau, tu

don gidn dén phuc tap.
1. Quen nhon (Habituation)

Khai niém: La hinh thdc hoc tap don gidn nhat, trong dé dong vat phdét |0,
khéng tra 10i nhiing kich thich lap di lap lai nhiéu lan nhung khéng kem theo su

nguy hi€m hay lgi ich nao.

Y nghia: Gitp dong vat tiét kiém nang luogng, khéng lang phi stc luc vao nhiing
phan ng khong can thiét, t&r dé c6 thé tap trung vao cac kich thich quan trong

hon lién quan dén sinh ton (thiac an, ké thu, ban tinh).

Vi du:
e Chim va bu nhin: Lic dau, chim sé rat sg bl nhin trén ruéng lda va khéng
ddm dén gan. Nhung sau nhiéu lan thay bu nhin khéng gay hai, ching quen

dan va c6 thé dau ngay trén bl nhin dé an lda.

e Thuy tuc va que nhon: Khi dung mot que nhon cham nhe vao thuy tic, né
sé co minh lai. Néu hanh déng nay lap lai lién tuc ma khéng gay tén thuong,
thay tac sé khéng con phan irng co minh nira.

e Dong vat trong thanh phé: Cac loai chim, séc song trong cong vién, do thi
dan quen vai tiéng 6n xe ¢, su hién dién clia con nguoi va khong con hodng

sg bd chay nhu déng loai clia ching trong rirng sau.
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2. In vét (Imprinting)

Khai niém: La hién tuong con non mdéi sinh di theo vat thé chuyén dong dau
tién ma chldng nhin thay va nghe thay. Tap tinh nay cé tinh bam sinh nhung doi

tuong in vét thi dugc hoc t&r moi truong.
Pac diém:

e Chi x3y ra trong moét giai doan phat trién rat ngan sau khi sinh, dugc goi la

"giai doan t&i han" (critical period).

e Rat bén virng va kho thay déi trong suét cubéc daoi ca thé.

Y nghia: Gilp con non nhan dang va gan bd vdi bé me, tir dé6 dugc cham séc,
bdo vé va hoc cac tap tinh sinh tén can thiét (cdch tim moi, tiéng kéu cua

loai...).

Vi du:

e Thi nghiém cua Konrad Lorenz: Ong chia mét dan ngdng trdi mdi nd
thanh hai nhém. Nhém 1 dugc ngbng me ap va khi né ra, ching di theo
ngdong me. Nhom 2 duge 6ng ap trong 16ng va khi nd ra, vat thé chuyén dong
dau tién ching thay la Lorenz. Két qua la dan ngbng con nay luén di theo

ong nhu thé 6ng la me cla chung.

e Vit con di theo nguoi: Néu mot ngudi céd mat khi vit con né ra ti tring,
ching sé in vét nguoi dé va di theo khap nai.

e Hoc tiéng hét & chim: Chim sé non phai nghe dugc tiéng hét cha chim bo

trong giai doan tGi han thi sau nay maéi cé thé hét dung giong ctia loai minh.
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3. Piéu kién hdéa (Conditioning)

Day la hinh thic hoc tap hinh thanh maéi lién két gilta mot hanh vi véi mét kich
thich hoac mot két qua nao dé.

a. Diéu kién héa dap ung (Classical Conditioning)

Khai niém: La su hinh thanh méi lién két than kinh méi gitra mot kich thich cé
diéu kién va mot kich thich khéng diéu kién. BDong vat hoc cach lién két mot
kich thich trung tinh (von khong gay ra phan ung) véi moét kich thich gay ra

phan (ng tu nhién.

Co ché (Thi nghiém cua Pavlov):
1. Trudc diéu kién hda: Kich thich khéng diéu kién (thirc.an) - Phan xa khong
diéu kién (ché tiét nudc bot). Kich thich trung tinh (tiéng chudng) —» Khong cé

phdn Ung tiét nudc bot.

2. Trong qua trinh diéu kién héa: K&t hop dong thai Kich thich trung tinh
(tiéng chudng) va Kich thich khéng diéu kién (thdc an) nhiéu lan. Ché van tiét

nudc bot do thay thic an.

3. Sau diéu kién héa: Chi can nghe Kich thich cé diéu kién (ti€ng chudng),
ché da hinh thanh Phan xa cé diéu kién (tiét nudc bot) ngay ca khi khéng cé

thic an.

Vi du:
e Ca cadnh va nguoi cho an: Ban dau, ca chi ndi [én mat nudc khi thay thirc
an duoc rac xuong. Néu nguodi nudi ca lubn tao ra tiéng budc chan hoac go

vao thanh bé trudc khi cho an, sau mét thoi gian, chi can nghe tiéng dong
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dod, dan cé sé n6i [én mat nudc dé cho thic an.

e So hai & nguai: Mot da tré bi ong doét (kich thich khéng diéu kién) sé cadm
thay dau va sg (phan xa khong diéu kién). Néu lic dé tré nghe thay tiéng ong
vo ve (kich thich trung tinh), sau nay chi can nghe tiéng vo ve tuong tu, tré
sé cdm thay so hai.

b. Diéu kién héa hanh déng (Operant Conditioning)

Khai niém: La ki€u hoc lién két mot hanh vi (chd dong) cla dbéng véat véi mot

phan thudng hodc hinh phat. Béng vat sé cé xu huéng 1ap lai hanh vi mang lai

két qua tot va né tranh hanh vi dan dén két qua xau.

Co ché (Thi nghiém cuaa Skinner):

1. M6t con chudt déi dugc dat trong "hop Skinner" cé- moét cai can gat.

2. Ban dau, chuot chay lung tung va vo6 tinh dap vao can gat.

3. Két qua (Phan thudng): M6i khi dap vao can gat, moét vién thiéc an roi ra.

4. Hoc tap: Sau vai lan ngau nhién, chudt hoc dugc méi lién hé gilra hanh dbng
(dap can gat) va két qua (cé thirc an). N6 sé chu dong dap vao can gat
thuong xuyén hon dé lay thirc an.

Vi du:

e Huan luyén ddéng vat: Day ché bat tay, ngbi, nam bang cach thudng cho
ndé Mot miéng moi moi khi né thuc hién ddng déng téc. Day la iing dung truc
ti€p cla diéu kién hda hanh dong.

e Su tir san moi: Mot con su tlr con hoc dugc rang viéc rinh rap va vé ding

thoi diém sé gilp né bat dugc con moéi (phan thudng). Nhiing 1an that bai
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(hinh phat - déi) sé gitp né diéu chinh lai chién thuat san moi cho hiéu qua
hon.

e Tranh thic an déc: Mot con chim an thi mét loai sdu cé mau sac sac sd va
bi ngd doc (hinh phat). Sau lan dé, né sé hoc cach tranh xa tat ca cac loai

sau cb hinh dang va mau sac tuong tu.

c. So sanh DPiéu kién héa dap ing va Diéu kién héa hanh doéng

Tiéu chi Diéu kién héa dap ung Diéu kién héa hanh déng

Lién két hai kich thich v&i nhau Lién két mot hanh vi vaéi
Ban chat (kich thich cé diéu kién va khéng mot két qua (thuéng hoac
diéu kién). phat).
Chu déng thuc hién hanh vi

Vai tro cua
Bi dong, phadn (ng vai kich thich.  dé nhan thudng hodc tranh

dong vat
phat.
Ban chat La phan xa, khéng cé chu dich, La hanh déng c6 chu dich,
hanh vi dugc gay ra bai kich thich. do dong vat tu phat ra.
Cho tiét nudc bot khi nghe tiéng  Chudt nhan can gat dé lay
Vi du

chuobnag. thic an.

4. Hoc ngam (Latent Learning)

Khai niém: La ki€u hoc khoéng cé y thic, khong thé hién ra ngay va khéng can
phan thudng truc ti€p. Kién thic dugc ghi nhd "ngam" va chi dugc bdc 16 khi co
nhu cau hodc dong luc cu thé.
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Y nghia: Giup dong vat thu thap thong tin vé méi trudng séng (ban dé khéng
gian, vi tri nguon nudc, noi an nap, dudng di) mét cach vo thuc, tao ra moét "ban

do nhan théc" trong ndo bd dé€ st dung khi can thiét.

Vi du:

e Thi nghiém chudt trong mé cung cua Tolman: Mot nhém chuot dugc tha
vao mé cung moi ngay nhung khéng dugc thudng thirc an. Ching chi di lang
thang. Khi bat dau dugc thudng thidc an ¢ cudi mé cung, chdng tim duong ra
nhanh hon han nhém chuét dugc thudng ngay tir dau. Diéu nay ching té

ching da "hoc ngam" so d6 mé cung trong nhirng lan di lang thang trudc dé.

e Méo va ngdi nha: M6t con meéo nha thuong di dao khap cac phong. N6
khéng lam vay vi muc dich ré rang, nhung né da hoc ngam dugc vi tri cla
moi do vat, 16i di. Khi bi mdt con chédudi, né ¢é thé nhanh chéng tim ra noi

an nap an toan nhat.

5. Hoc khon (Insight Learning)

Khai niém: La hinh thic hoc tadp cao cap nhat, trong dé dong vat phéi hgp céac
kinh nghiém, kién thirc da cé tlr trudc dé€ tim ra cach gidi quyét mét tinh huéng
hoan toan méi. Day la qua trinh gidi quyét van dé dua trén su suy luan va nhan
thic, thay vi thir va sai.

Pac diém:

e Chi cd ¢ ddong vat cé hé than kinh rat phat trién, dac biét la nguoi va bd Linh

trudng (tinh tinh, duci uoi).
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e Hanh dong giai quyét van dé thuong dién ra dot ngbt sau modt khodng thoi

gian im lang, suy nghi ("khoanh khac Eureka!").

Y nghia: Cho phép déng vat giadi quyét cac van dé phuic tap mdt cadch nhanh
chéng va hiéu qua, tang cuong kha nang thich nghi va sinh ton trong nhiing
diéu kién bat ngo.

Vi du:

e Thi nghiém cua Koéhler véi tinh tinh: M6t con tinh tinh tén Sultan dugc
nhot trong chuéng véi mot nai chudi treo trén cao ngoai tam vdéi. Trong
chuéng cé vai cai thung gb. Sau mot hoi quan satva suy nghi, Sultan doét
nhién xép chong céc thung go 1én nhau, treo 1én va lay dugc nai chubi. N6 da

phoi hop kinh nghiém cl (day thung, tréo) dé€ gidi quyét van dé mai.

e Qua su dung cong cu: Mot con qua mudén lay miéng moi trong mot cai 6ng
hep. N6 tim mot cong day kém, dung mé bé cong moét dau thanh céi méc roi
dung né dé khéu miéng mai ra. Pay la hanh vi gidi quyét van dé mot cach

thong minh.

I11. Y nghia chung va vai tro caa tap tinh hoc duoc

1. Thich nghi véi méi truong: Day la vai tro quan trong nhat. Méi trudng
song luén thay déi (khi hau, nguon thic an, ké thu méi). Tap tinh hoc duoc
gitp ddng vat linh hoat diéu chinh hanh vi dé€ ton tai va phat trién.

2. Hoan thién kha nang sinh ton: Cac ky nang san moi, trén chay, lam tg,
cham séc con non... déu dugc hoan thién va nang cao hiéu qua thong qua

qgua trinh hoc tap va rat kinh nghiém.
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3. Hinh thanh "van héa déng vat": 0 mdt sd loai, cac tap tinh hoc dugc cé
thé dugc truyén tir cé thé nay sang cé thé khac (khéng qua di truyén), tao
nén nhiing "truyén théng" riéng cla ting quan thé. Vi du: cach rira khoai

lang cta khi Nhat Ban.

4. Ung dung trong thuc tién: Con ngudi da ing dung hiéu biét vé tap tinh
hoc dugc vao nhiéu linh vuc nhu chan nudi (day gia suc, gia cam vé chuéng),
huan luyén (day chd nghiép vu, xiéc thd), bao ton (day cac loai vat nuéi nhot

cach song trong tu nhién trudc khi tai tha).
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