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Tong hop kién thic va bai toan vé Van toc - Todn
Lép 5

Chuyén dé vé chuyén dong déu la mot trong nhitng ndi dung quan trong va
thuong xuat hién trong cac bai ki€m tra cta chuong trinh Toan I6p 5. Tai liéu
nay sé gilp cac em hoc sinh hé théng lai toan bd kién thic tir co ban dén nang

cao moét cach chi tiét va dé hiéu nhat.

1. Cac cong thuc co ban can nhé

Trong todn chuyén dong déu, ching ta lam quen véi ba dai luong chinh: Quang
duong (ki hiéu la s), Van toc (ki hiéu la w), va Thai gian (ki hiéu la t). M6i quan
hé gilra ba dai lugng nay dugc thé hién qua céc cong thirc sau:

1. Tinh Van toc (v)

e CONng thic:v=s:t

e Giadi thich: Muén tinh van téc, ta lay quang duong chia cho thai gian.

e Don vi thuong gap: km/gig, m/phut, m/giay.

Vi du 1: Mot nguoi di xe may di dugc quang dudng dai 120 km trong 3 gig. Tinh
van toc cla nguai di xe may.

Bai gidi:
Van téc cla nguoi di xe may la:

120 : 3 = 40 (km/qgio)
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Dap s6: 40 km/qgio

Vi du 2: Mot van dong vién chay 400 m hét 1 phut 20 giay. Tinh van toc chay
cla van dong vién dé véi don vi la m/giay.

Bai gidi:

D6i: 1 phut 20 gidy = 60 gidy + 20 gidy = 80 giay.

Van toc chay cla van dong vién la:

400 : 80 = 5 (m/giay)

Dap s6: 5 m/giay

2. Tinh Quang duong (s)

e COng thic: s =vxt

e Giai thich: Muoén tinh quang duong, ta lay van téc nhan véi thai gian.

e Don vi thuong gap: km, m, cm.

Vi du 1: M6t 6 t6 di vGi van toc 55 km/gio trong 2 gio. Hoi 6 t6 d6 di duoc
guang duong dai bao nhiéu ki-16-mét?

Bai gidi:

Quang duong 6 té di duogc la:

55 x 2 =110 (km)

Dap s6: 110 km

Vi du 2: M6t nguai di xe dap véi van toc 12 km/gio trong 30 phut. Tinh quang

duong nguaci dé di duoc.
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Bai gidi:

Padi: 30 phut = 0,5 gio.

Quang duong ngudi dé di dugc la:
12 x 0,5 = 6 (km)

Pap so: 6 km

3. Tinh Thoi gian (t)

e CONng thic:t=s:v

e Giai thich: Muén tinh thoi gian, ta l1dy quang duong chia cho van toc.

e Don vi thuong gap: gio, phut, giay.

Vi du 1: MOt con ong bay véi van toc 8,4 km/gio. Hi con ong bay dugc quang
duong 2,1 km hét bao nhiéu lau?

Bai giai:

Thoi gian dé€ con ong bay hét quang duong do la:

2,1:8,4=0,25 (gio)

D6i: 0,25 gio = 15 phut.

Pap so: 15 phut

Vi du 2: Quang duong tu nha dén truong dai 5 km. An di xe dap véi van toc 10
km/gio. Héi An di ti nha dén trudng hét bao nhiéu thoi gian?

Bai gidi:

Thaoi gian An di t nha dén truong la:

5:10 = 0,5 (gid)

Péi: 0,5 gidy = 30 pht.
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Dap s6: 30 phut

Il. Luu y quan trong vé don vi do

Khi gidi cac bai todn chuyén dong, cac don vi cla quang dudng, van téc va thoi
gian phai tuong Ung vd&i nhau. Néu chua tuong Ung, cdc em can phai déi vé

cung mot hé don vi.

Pai lugng bon vi tuong ung

Quang duong km m
Thoi gian gio giay (hoac phut)
Van toc km/qgio m/giay (hoac m/phut)

Cach déi don vi thuong gap:

1 gio = 60 phut

1 phdt = 60 giay

1km=1000m

1 km/gio.= 1000 m/gig = (1000/60) m/phut = 16,67 m/phut

1 m/giay = 3,6 km/qgi&
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IIl. Cdc dang bai toan chuyén déng thuéng gap
1. Dang 1: Hai vat chuyén déng nguoc chiéu va gap nhau

Phuong phap giai: Khi hai vat xuat phat cung Ildc ti hai dia diém khac nhau
va di ngugc chiéu nhau, thoi gian dé ching gap nhau dugc tinh bang cach lay

khodng cach ban dau gilra hai vat chia cho téng van téc cta ching.
e Cong thuc: Thoi gian gap nhau = Quang duong : (vl + v2)

Vi du 1: Quang dudng AB dai 276 km. Hai 6 t6 khdi hanh cung mot Iic, mét xe
di tr A dén B véi van toc 42 km/gig, mot xe di tir B dén A vdi van téc 50 km/gio.
Hoi k€ tir IUc bat dau di, sau may gio hai 6 t6 gap nhau?

Bai gidi:

Sau moi gig, ca hai 6 t6 di dugc quang dudng la:

42 + 50 = 92 (km)

Thoi gian dé€ hai 6 td6 gap nhau la:

276 : 92 = 3 (gid)

Dap so: 3 gio

Vi du 2: Cung mot lic, VU di ngua tu A dén B va Lénh di b tUr B vé A. VU di
ngua vaéi van toc 9 km/gio, Lénh di bd véi van toc 4 km/gio. Sau 2 gig, VU va
Lénh gap nhau. H6i quang duong AB dai bao nhiéu km?

Bai gidi:

T6ng van toc cta VU va Lénh la:

9 + 4 =13 (km/qgig)

Quang duong AB dai la:
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13 x2 =26 (km)

Dap so6: 26 km
2. Dang 2: Hai vat chuyén déng cung chiéu va dudi kip nhau

Phuong phap giai: Khi hai vat xuat phat cung lic (hoac khac luc) va di cung
chiéu, vat di nhanh hon sé dui kip vat di cham hon. Thoi gian dé dudikip duoc
tinh bang cach lay khodng cédch ban dau gilra hai vat chia cho hiéu van téc cla

ching.

e Cong thuc: Thoi gian dudi kip = Khoang cach ban dau : (vl - v2) (V4i

vl > v2)

Vi du 1: Mot ngudi di xe dap tir A dén B vdéi van téc 15 km/gio. Sau 2 gio, mot
xe may cling di tir A dén B vGi van toc 35 km/gio. Héi k& tur Iic xe may bat dau
di, sau bao lau xe may dudi kip xe dap?

Bai gidi:

Khi xe may bat dau di, xe dap da di dugc quang duong la:

15 x 2 = 30 (km)

Day chinh la khodng cach ban dau gira hai xe.

Hiéu van tbc cla hai xe la:

35 - 15 = 20 (km/gid)

Thoi gian dé xe may dudi kip xe dap la:

30:20 = 1,5 (qgio)

Paoi: 1,5 gio = 1 gio 30 phut.

Dap s6: 1 gio 30 phut
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Vi du 2: LUc 7 gio sang, mot nguoi di bé khadi hanh t&r A dén B vdi van toc 4
km/gid. Lic 9 gid sang, mot ngudi di xe dap cling khadi hanh tir A dé€ duéi theo
nguoi di bo vaéi van tdéc 12 km/gio. HAi nguoi di xe dap dudi kip nguoi di bo vao
lGc may gio?

Bai gidi:

Thai gian nguai di bo di trudc nguoi di xe dap la:

9 gio - 7 gio = 2 (gio)

Quang dudng ngudi di bd di trudc la:

4 x 2 =8 (km)

Hiéu van toc cla hai ngudi la:

12 - 4 = 8 (km/qgio)

Thoi gian dé ngudi di xe dap dudi kip nguai di bo la:

8:8 =1 (gio)

Nguoi di xe dap dudi kip nguai di bo vao ldc:

9 gio + 1 gio = 10 gio

Dap s6: 10 gio
3. Dang 3: Chuyén déng trén dong nuéc
Phuong phap giai: Trong dang todn nay, can phan biét cac loai van toc:

e Van toc thuc (V ): Van toc cla ca no, thuyén khi nudc yén lang.

thuc

e Van téc dong nuédc (V g): Van toéc cla dong nudc chay.

don
e Van toéc xudi dong (Vi) Khica nd di xubi dong, van téc dugc cong
hudng.
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e Van téc ngugc dong (V ): Khi ca n6 di ngugc dong, van téc bi can tra.

nguoc

Cac cong thuc lién quan:

L vxuéi = vthl_:c + vd(‘)ng
2 vngu’qc . vthlJC i Vdc‘mg
3. vdbng S WLy = vnguqc) : 2
4. vtht_rc = (vxuéi L vnguqc) X

Vi du 1: M6t ca n6 di xu6i dong tir A dén B hét 2 gid va di ngugc dong tur B vé A
hét 3 gio. Biét van toc dong nudc la 5 km/gio. Tinh dé dai quang séng AB.

Bai gidi:

Ti s6 thoi gian xu6i dong va ngugc dong la 2 : 3 = 2/3.

Trén cung mot quang duong, van téc va thoi gian la hai dai luong ti [é nghich.
Do dé, ti s6 van toc xudi dong va ngugc dong la 3/2.

Ta cé so do:

Van toéc xuodi: |---|---|--|

Van téc nguoc: |---|-=

Hiéu van toc xudi va ngugc dong la: Vousi Vngu‘qc = (Vthl_J’C + deng) - (Vthu‘c -V
dong) = 2% Vgang = 2% 5 = 10 (km/gid).
Van toc xuobi dong la: 10 : (3 - 2) x 3 = 30 (km/gio).
Quang séng AB dai la: 30 x 2 = 60 (km).
Dap s6: 60 km
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4. Dang 4: Chuyén ddéng cua vat cé chiéu dai dang ké

Phuong phap giai: Dang todn nay thuong ap dung cho doan tau hda chay qua

mot cay cot dién, mot cai cau, hoac mot dudng ham.

e Tau héda chay qua mét cét dién/cay coi: Quang duong tau di dugc chinh
bang chiéu dai cha doan tau. Thoi gian tinh tir lUc dau tau cham cbt dién dén

lGc toa cubi cung qua khadi cot dién.

e Tau héa chay qua mét cay cau/duong ham: Quang dudng tau di dugc
bang téng chiéu dai cia doan tau va chiéu dai cla cay cau/dudong ham. Thoi

gian tinh tu [Uc dau tau vao cau dén lluc toa cubi cung ra khai cau.

Vi du 1: M6t doan tau dai 120m chay qua mot cay cbdt dién hét 12 giay. Tinh
van toc cta doan tau.

Bai gii:

Quang duong doan tau di dugc chinh la chiéu dai cla né, tic la 120m.

Van téc cta doan tau la:

120 :12 = 10 (m/giay)

Dap so: 10 m/giay

Vi du 2: Mot doan tau dai 150m chay qua moét cay cau dai 300m véi van téc 15
m/gidy. Hoi tau can bao nhiéu thoi gian dé di qua hét cay cau?

Bai gidi:

Quéng duong doan tau phai di d€ qua hét cay cau la:

150 + 300 = 450 (m)

Thoi gian dé€ tau di qua hét cay cau la:
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450 : 15 = 30 (giay)

Dap so: 30 giay

IV. Téng két

DE& giai tot cac bai toadn vé chuyén dong déu, cdc em can:

1. Nam virng 3 céng thuc co ban: Tinh van téc, quang dudng, thai gian.

2. Cha y dén don vi: Luon kiém tra va quy déi don vi cho théng nhat trudc khi
tinh toan.

3. Phan tich ky dé bai: Xac dinh dung dang toan (ngugc chiéu, cling chiéu,
dong nudc...) dé ap dung cobng thirc chinh xac.

4, Vé so do (néu can): So dé doan thang gitp hinh dung bai todn mét céch

truc quan va dé dang hon.

Chuc cac em hoc t6t va dat két qua cao!

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang 10/10



