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Tong hop kién thic: Qua trinh hinh thanh dac

diém thich nghi

1. Khai niém vé dac diém thich nghi

Pac di€ém thich nghi (hay su thich nghi) 13 nhitng dac diém vé hinh thai,
cau tao, sinh Ii, sinh héa hoac tap tinh cla sinh vat gilp chiing séng sét va sinh

san tét hon trong diéu kién moi trudng nhat dinh.
Cac ki€u thich nghi phé bién:

e Thich nghi ki€u hinh (hinh thdi, cau tao): Cic dic diém bén ngoai hoac

cau trdc bén trong co thé gilup sinh vat hoa hop véi moi truong.

o Vidu 1: Cay xuong rong & sa mac co1a bién thanh gai dé gidm thoat hoi

nudc, than mong nude dé du trit nudc.
o Vi du 2: Tac ke hoa ¢é kha nang thay d6i mau sac co thé dé nguy trang,
|&n tron ké thu hoac san moi.
e Thich nghi sinh ly - sinh héa: Cac qua trinh trao déi chat, hoat déng cua
cac co quan bén trong co thé phu hgp véi moi trudng séng.

o Vidu 1l: Gau Bac Cuc cé co ché ngu dong dé tiét kiém nang luong trong

mua dong khac nghiét, khan hiém thdc an.

o Vidu 2: Noc dbc cla ran dugc tao ra tir cdc qué trinh sinh hda phirc tap dé

tu vé va san moi.
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e Thich nghi tap tinh: Cac hanh vi cta sinh vat gilp ching ton tai va sinh
san.
o Vidu 1: Chim di cu vé phuong Nam dé tranh rét va tim ki€ém thic an vao
mua dong.
o Vidu 2: Tap tinh séng thanh bay dan cla cac loai nhu séi, su t giap

chiing san moi hiéu qua va bao vé lan nhau tot hon.

2. Quan niém vé co ché hinh thanh dac diém thich nghi

Cé nhiéu quan niém khac nhau vé co ché hinh thanh dac diém thich nghi, trong
dé néi bat la quan niém cla Lamac, Pacuyn va thuyét ti€n hda téng hgp hién

dai.
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So sanh quan niém cua Lamac va Pacuyn

Hoc thuyét Lamac (Tién . . .
Hoc thuyét Pacuyn (Tién hoa bang

Tiéu chi héa do di truyén cac dac

con duong chon loc tu nhién)
tinh tap nhiém)

Su thay d6i cla ngoai canh

la nguyén nhan truc tié€p Chon loc tu nhién (CLTN) tac dong

Co ché lam sinh vat thay déi. |én cac bién di ca thé cé san trong
chinh Nhirng thay déi nay (dac quan thé, gilr lai nhitng ca thé
tinh tap nhiém) dugc di mang bién dj cé lgi.

truyén lai cho thé hé sau.

La nguyén nhan truc tiép

Vai tro La nhan t6é sang loc, "chon" ra
gay ra nhing bién déi co

cua ngoai nhirng dang song sét tét nhat tu
dinh hudng trén co thé

canh nguon bién di vo hudng.
sinh vat.

C4c bién ddi trén co thé

Nguén Bién di ca thé phat sinh mot cach
sinh vat do tdc dong cua

nguyén vO hudng, da dang va di truyén
ngoai canh hoac do tap

lieu dugc.

guan hoat doéng.
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Hoc thuyét Lamac (Tién

Hoc thuyét Pacuyn (Tién héa bang

Tiéu chi héa do di truyén cac dac
. con duong chon loc tu nhién)
tinh tap nhiem)

Do thi€éu thic an dudi thap, Trong quan thé huou ban dau da cé
cac con huou c6 ngan phai  san cac ca thé véi chiéu cao c6

Vi du gidi vuon co dé€ an la trén cao.  khac nhau (bién di). Khi thic an

thich C6 va chan chang dai ra. dudi thap can kiét, nhirng con c6 c6
(Huou Pac diém nay dugc di dai hon cé lgi thé, ki€m dugc nhiéu
cao co) truyén lai, qua nhiéu thé thic an hon, séng soét va sinh san

hé tao nén loai hucu cao nhiéu hon. Dan dan, dac diém co6

c6 ngay nay. dai chiém uu thé trong quan thé.

3. Quan niém hién dai vé qua trinh hinh thanh dac diém
thich nghi

Thuyét tién hda téng hgp hién dai da lam ré co ché hinh thanh dac diém thich
nghi dua trén co sd di truyén hoc quan thé. Qua trinh nay la su két hop cla cac

nhan té tién hda, trong dé chon loc tu nhién déng vai tro chu dao.

Cau truc qua trinh:Pot bi€n va Bién di t6 hop (tao ngudn nguyén liéu)
— Chon loc tu nhién (sang loc va dinh huéng) » Tang cuoéng tan so alen

thich nghi trong quan thé.
a. Nguon nguyén liéu clia qua trinh tién héa

Qua trinh hinh thanh dac diém thich nghi chi c6 thé dién ra khi trong quan thé
ton tai sy da dang di truyén.
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o DOt bién (Mutation): La nguon nguyén liéu so cap, tao ra cac alen maéi mot
cach vo hudng. Hau hét dot bién la cé hai, mot s6 trung tinh, va rat it cé loi.
Tuy nhién, trong mot moi truong cu thé, mot dot bién von trung tinh hoac cé

hai c6 thé tré thanh co loi.

» Bién di t6 hop (Recombination): La nguén nguyén liéu th cdp, dugc tao
ra qua qua trinh giao phéi (t6 hgp lai cac alen cé san). N6 tao ra vo so kiéu
gen khac nhau, lam tang su da dang di truyén trong quan thé, cung cap

nguodn vat liéu phong phd cho chon loc tu nhién.
b. Vai tro cua qua trinh giao phoi

Giao ph6i khéng tao ra alen méi nhung gilp phéat tdn cac alen (k€ ca alen doét
bi€n) trong quan thé, tao ra cac t6 hgp gen mdéi. Biéu nay gilp cac dot bién cod

lgi c6 co hdi dugc nhan Ién va lan rong.

c. Vai tro cua Chon loc tu nhién (CLTN)

Day la nhan té chinh dinh hudng qua trinh hinh thanh dac diém thich nghi.

Vai tro cua CLTN:CLTN tdc déng truc tiép 1én ki€u hinh va gian ti€p lam
bién déi tan sé alen cua quan thé. N6 sang loc, giit lai cac ca thé cé
ki€u hinh thich nghi hon, dong thoi dao thai nhitng ca thé kém thich

nghi. Két qua la lam tang tan sé cac alen quy dinh dac diém thich nghi
va giam tan so6 cac alen kém thich nghi.

Vi du 1: Su héa den cua buém sau do ¢ vung cong nghiép Anh (Biston betularia)

e Boi canh: Trudc cdch mang céng nghiép, than cay bach duong c6 mau trang

do dia y bao phud. Quan thé buém chu yéu la dang mau trang, gitp ching
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nguy trang tot, trdnh bi chim an thit. Buém den (do dbt bién) rat hiém vi dé
bi phat hién.

e Qua trinh hinh thanh thich nghi:

1. Thay déi méi truéong: Cach mang céng nghiép bung né, khéi bui nha may

lam chét dija y, khién than cay bach duong chuyén sang mau den.

2. Tac ddong cua CLTN: Trong moéi trudng mdai, budm trang tré nén-ndi bat va
dé bj chim san méi. Ngugc lai, buém den (mang alen dot bi€n quy dinh mau
den) lai nguy trang tot hon.

3. Két qua: Nhitng con buém den song sét nhiéu hon, sinh san nhiéu hon va
truyén lai alen quy dinh mau den cho thé hé sau. Dan dan, tan so alen quy
dinh mau den tang Ién, va dang budm den chiém uu thé trong quan thé &
cac vung cong nghiép. Pay la mot dac diém thich nghi méi dugc hinh thanh.

Vi du 2: Kha nang khang thudc khang sinh & vi khuan

e Boi canh: Trong mét quan thé vi khuan, do dot bién, da c6 san mét vai ca

thé€ mang gen khang thuéc khang sinh véi tan sé rat thap.
e Qua trinh hinh thanh thich nghi:
1. Thay déi méi truéng: Con ngudi sir dung thudc khang sinh dé tiéu diét vi
khuan. M6i truong IGc nay cé su hién dién clda thudc khang sinh.

2. Tac dong cua CLTN: Thuoc khang sinh (nhan t6 chon loc) tiéu diét hau hét
cac vi khuédn khong c6 gen khang thuoéc. Nhiing vi khuan mang gen khang

thudc (da cé ti trudc) song sot.
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. Két qua: Cac vi khuan khéang thudc tiép tuc sinh san rat nhanh, tao ra mot
thé hé mdéi ma hau hét cac cé thé déu mang gen khang thudc. Pac diém
khdng thuéc trég thanh dac diém thich nghi phé bién trong quan thé vi khuan

khi cé6 mat thudc khéng sinh.

4. Tong két qua trinh hinh thanh moét dac diém thich nghi

Qua trinh hinh thanh mét dac diém thich nghi la mot qué trinh lich s, dién ra

qua nhiéu thé hé dudi tdc dong cha céc nhan té tién hda, €6 thé tdm tat qua

cac budc sau:

. Phat sinh bién di: Qua trinh dot bién va giao ph6i tao ra ngudn bién dij di

truyén v6 hudng, da dang trong quan thé.

. Sang loc cua moi truong: Chon loc tu nhién tac dong, gilr lai nhiing cé thé
mang ki€u hinh cé Igi (gitp ching séng sét, sinh san tét hon) va dao thai
nhitng cé thé mang ki€u hinh bat lgi.

. Cing c6 va pho bién: Qua cac thé hé, cac alen quy dinh kiéu hinh thich
nghi ngay cang dugc nhan I&nva phd bién trong quan thé, trong khi cac alen
kém thich nghi bi loai bdé dan.

. Két qua: Quan thé c6 dugc mot hodac mot t6 hop dac dié€m thich nghi véi moi

truong song.

Luu y: Mét-déac diém thich nghi chi mang tinh tuong déi, nghia la né chi cé gia

tri trong méi truong nhat dinh. Khi méi trudng thay doi, dac diém dé co thé

khéng con la thich nghi nira.
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