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Tong hop kién thic vé Chuyén déng ném ngang

Chuyén dong ném ngang la mot dang chuyén déng cong phic tap trong mat
phang. Tuy nhién, bang cach s dung phuong phap phéan tich chuyén déng,
ching ta c6 thé nghién clru né moét cach dé dang. Day la kién thidc quan trong

trong chuong trinh Vat ly I6p 10.

1. Khai niém va dac diém

Chuyén dong ném ngang la chuyén dong ctia mot vat dugc ném ra theo phuong
nam ngang ti moét dé cao h nao do6 so v6i mat dat, véi van téc ban dau vo.

e Bd qua siUc can cua khéng khi.

e Vat chi chju tdc dung cla trong luc P (luc hat cta Trai Dat).

e Quy dao cua vat la mét duong cong parabol.

Vi du thuc té: M6t may bay dang bay ngang thd mét kién hang, mét hon da

dugc ném theo phuong ngang tu vach da.

2. Phan tich chuyén déng ném ngang

DE& khao sat chuyén déng ném ngang, ta chon hé truc toa do Dé-cac Oxy cb goc
O tai vi tri ném, truc Ox hudng theo phuong van téc ban dau (nam ngang), truc
Oy hudng thang diing xuéng dudi.

Chuyén ddng cla vat dugc phan tich thanh hai chuyén déng thanh phan doc lap
véi nhau:
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e Chuyén déng thanh phan theo truc Ox (phuong ngang): Vat khong
chju tdc dung cta luc nao (vi da bé qua stic cadn khong khi) nén chuyén doéng

thang déu.

e Chuyén dong thanh phan theo truc Oy (phuong thang diung): Vat chi
chju tdc dung cuta trong luc nén chuyén dong roi tu do (nhanh dan déu khong

van toc dau).

Bang so sanh hai chuyén déng thanh phan

Chuyén déng theo truc Chuyén ddéng theo truc

Ox (Ngang) Oy (Pung)
Gia toc ax=10 ay = g (gia téc roi tu do)
Van téc ban dau Vox = Vo Voy = 0

Phuong trinh van

] Vx = Vo (khéng déi) vy = g.t
toc
Phuong trinh
) X = Vo.t y = %.9.t2
chuyén dong
Tinh chat Chuyén dbéng thang déu Chuyén dong roi tu do

3. Phuong trinh quy dao

Phuong trinh quy dao mo td hinh dang dudng di clda vat. Ta cé thé tim duogc
phuong trinh nay bang cach khir bién sé thoi gian t tir hai phuong trinh chuyén

dong thanh phan.
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Tu phuong trinh theo truc Ox: X = vo.t = t = x/ vo
Thay t vao phuong trinh theo truc Oy: y = %.g.t?
Ta dugc phuong trinh quy dao:

y = (g /(2vo?)) * x?

Giai thich: Day la phuong trinh cta mot duong parabol cé dinh tai goc toa do
0. Piéu nay khang dinh vé mat ly thuyét rang quy dao cla vat ném ngang la

moét nhanh parabol.
Vi du minh hoa:

1. Vi du 1: M6t hon bi dugc lan theo phuong ngang tur dinh mot mat ban cao
1,25 m véi van toc 5 m/s. Lay g = 10 m/s2. Viét phuong trinh quy dao cua
hon bi.

Gidi:

Chon hé truc toa d6 Oxy vdéi gbc O tai vi tri ném, Ox ngang, Oy thang ddng
xuong.

Van toc ban dau ve= 5 m/s.

Phuong trinh 'quy dao ¢6 dang: y = (g / (2ve?)) * x2

Thay s6: y = (10 / (2% 52)) * x2 = (10 / 50) * x2 = 0,2X2.

Vay phuong trinh quy dao cua bi lay = 0,2x2 (véi x, y tinh bang mét).

2. Vi du 2: Mot vat dugc ném ngang tu do cao h. Phuong trinh quy dao cta né

la y = 0,05x2. Hay xac dinh van toc ném ban dau cula vat. Lay g = 10 m/s2,
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Giai:

Ta c6 phuong trinh quy dao tong quat: y = (g / (2voe?)) * x2,
Theo dé bai: y = 0,05x2.

Dong nhat hai phuong trinh, ta cé: g / (2ve?) = 0,05

= 10/ (2vo?) = 0,05

= 2Vvo? = 10/ 0,05 = 200

= Vo2 = 100 = vo = 10 m/s.

Vay van téc ném ban dau la 10 m/s.

4. Cac dai luong dac trung
a. Thoi gian chuyén déng (Thoi gian bay)

Thoi gian chuyén déng la khoadng thai gian tir lGc vat bat dau dugc ném cho dén

khi cham dat.

Khi vat cham dat, toa d6 y cla vat bang doé cao ban dau h. Tt phuong trinh

chuyén dong theo truc Oy:

y = h = 2.9.t2

Suy ra cong thuc tinh thoi gian bay:
t=+v(2h/ g)

Giai thich: Thoi gian bay cta vat chi phu thuéc vao d6 cao ban dau h va gia
toc trong truong g, khéng phu thudéc vao van toc ném ban dau ve. Diéu nay cé
nghia la néu ném ngang cac vat khac nhau tlr cung mot dé cao véi van téc khac

nhau, ching sé cham dat cung mot IUc véi mot vat duoc tha roi tu do tir do cao
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do.
Vi du minh hoa:
1. Vi du 1: M6t qua béng dugc ném ngang tu d6 cao 20 m. Tinh thai gian bay
cla qua béng. Lay g = 9,8 m/s2.
Giai:
Ap dung c6ng thic: t = V(2h / g)
Thay s6:t =v(2*20/9,8) = 2,02 s.

Vay thdi gian bay clda qua bdéng la khoang 2,02 giay.

2. Vi du 2: Cung mot luc, tu cung mot do cao, vat A dugc ném ngang véi van
toc 10 m/s, vat B dugc ném ngang véi van té6¢c 20 m/s. So sanh thai gian

cham dat cua hai vat.
Giai:
Thoi gian bay cua vat ném ngang chi phu thuéc vao d6 cao h. Vi ca hai vat A
va B déu dugc ném tu cuing moét dé cao, nén thai gian bay cta ching la nhu
nhau. Chidng sé cham dat cung mot luc.

b. Tam bay xa (L)

Tam bay xa la khoang cach xa nhéat theo phuong ngang ma vat di dugc, tinh tu

hinh chiéu ctda di€ém ném trén mat dat dén diém vat cham dat.
Tam bay xa chinh la toa d6 x cuc dai khi vat bay hét thoi gian t.
L = x_max = Vo.t

Thay bi€u thiric cla t vao, ta cé cong thic day du:
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L = vo *V(2h / g)

Giai thich: Tam bay xa phu thu6c vao ca van téc ban dau vo va db cao h. Néu
ném tu cung do cao, vat nao cé van toc ban dau Ién hon sé cé tam bay xa 16n

hon.
Vi du minh hoa:

1. Vi du 1: Tt moét vach dé cao 45 m so vGi mat bién, mot ngudi ném mot hon
da theo phuong ngang véi van téc 15 m/s. Tinh tdm bay xa cta hon da. Lay g
= 10 m/s2.

Giai:

Budc 1: Tinh thai gian bay.
t=v(2h/g)=Vv(2*45/10) =V9 = 3.
Budc 2: Tinh tam bay xa.
L=vo*t=15*3 =45 m.

Vay tam bay xa cla hon da la 45 mét.

2. Vi du 2: Mot may bay dang bay ¢ dé cao 500 m véi van téc khong déi 100
m/s. D€ tha mot kién hang clu trg tring mot muc tiéu trén mat dat, phi cong
phai tha hang khi may bay cach muc tiéu (theo phuong ngang) mot khoang
bao nhiéu? Bé qua suc can khong khi, 1ay g = 10 m/s2.

Giai:

Khodng cach can tim chinh la tam bay xa L cta kién hang.

Thoi gian roi cta kién hang: t = vV(2h /g) = V(2 * 500/ 10) = v100 = 10 s.
Tam bay xa: L = vo *t =100 * 10 = 1000 m.
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Vay phi cdng phai tha hang khi may bay cach muc tiéu 1000 mét (hay 1 km)

theo phuong ngang.

c. Van téc cua vat tai mot thoi di€ém t

Van toéc cla vat tai mot thoi diém bat ky la téng hop véc-to cla hai van téc

thanh phan vx va vy.
\7 = Vx + \7y
e Thanh phan van téc theo phuong ngang: vx = vo (khéng dai)
e Thanh phan van téc theo phuang thang ding: vy = g.t
Vi vx va vy vudng goéc vaGi nhau, db 16n cla van téc téng hgp duoc tinh theo dinh
ly Pytago:
v = V(vxZ + v2) = V(Vvo? + (g.t)?)
Véc-to van toc vV hop véi phuong ngang moét géc a, véi:
tan(a) = vy / vx = (g.t) / vo
Vi du minh hoa:
1. Vi du 1: Mot vat dugc ném ngang tur dé6 cao 80 m véi van toc dau 20 m/s.
Lay g = 10 m/s2. Xac dinh van téc clia vat khi cham dat.
Giai:
Budc 1: Tinh thoi gian vat cham dat.
t=v(2h/g)=V(2*80/10) =Vv16 =4s.
Budc 2: Tinh cac thanh phan van téc khi cham dat (t = 4s).
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Vx = Vo = 20 m/s.

vy =0g.t =10*4 =40 m/s.

Budc 3: Tinh d6 I6n van toc khi cham dat.

v = V(vx® + v?) = V(202 + 402) = V(400 + 1600) = v2000 = 44,72 m/s.

Budc 4: Tinh hudng cla van toc.

tan(a) = vy /vx=40/20 =2 = a = 63,4° (so v6i phuong ngang).

Vay khi cham dat, vat cé van téc khoang 44,72 m/s, hop véi phueng ngang

mot gbéc 63,4°.

5. Tom tat cdc céng thic can nhé

Pai luong Cong thuc

Ghi chu

Phuong trinh chuyén  x = vo.t

déng y = %.9.t2

y =(g9/(2vo?)) *
Phuong trinh quy dao

X2
Thoi gian bay t=+Vv(2h/qg)

L =vo*V(2h/
Tam bay xa

g)

v = V(vo? +
Van toc tai thoi diém t

(9.1)?)
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Hé toa do O tai vi tri ném, Oy

hudng xudng.

La mot nhanh parabol.

h 1a d6 cao ban dau.

Khodng cach xa nhat theo phuong

ngang.

D06 16n cua van toc téng hop.
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