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Tong hop kién thic: Pinh luat bao toan déng
luong

Dinh luat bdo toan dong lugng la moét trong nhirng dinh luat nén tang va quan
trong nhat trong vat ly co hoc. N6 khong chi gitp gidi thich nhiéu hién tuong
trong tu nhién ma con la co sé cho nhiéu ng dung ky thuat quan trong. Bai viét
nay sé hé théng hda toan bo kién thic vé dong luong va dinh luat bado toan

déng lugng.

1. bong luong

a. Khdi niém

Dong lugng clia mot vat la mot dai lugng vector, dac trung cho khd nang truyén

chuyén dong cua vat khi tuang tac véi cac vat khac. N6 dugc xac dinh bang tich

cla khoi lugng va van téc cua vat.
Cong thuc tinh dong luong:
&vec;p = m* &vec; Vv

e p: BDOng luong cua vat (vector).
e m: Khoi lugng cla vat (kg).

e v: Van toc cla vat (m/s).

Pac diém cua vector dong luong:
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e Phuong: Cung phuong véi vector van toéc.
e Chiéu: Cung chiéu véi vector van téc.

e Pon vi: Trong hé SI, don vi cia dong luong la kilbgam mét trén giay

(kg.m/s).

Vi du 1: Mot 6 t6 cé khoi lugng 1.5 tan (1500 kg) dang chuyén ddng véi van toc

72 km/h (tirc 20 m/s). Bong lugng ctia 6 td la p = 1500 * 20 = 30000 kg.m/s.

Vi du 2: M6t vién dan khoi lugng 10 g (0.01 kg) bay véi van téc 500 m/s. Dong

lugng cla vién danla p = 0.01 * 500 = 5 kg.m/s.
b. Xung luong cua luc va do bién thién dong luong

Khi moét luc &vec;F tac dung 1én mot vat trong mot khoang thai gian ngan At, né
sé lam thay déi van téc cla vat, do délam thay d6i dong lugng. Tich cta luc va

khodang thoi gian tac dung dugc goi la xung lugng cua luc.

Cong thuc:

?&vec;p = &ec; F * ?t

Méi lién hé nay cho thay doé bién thién dong lugng cia mot vat trong mot
khoang thoi gian bang xung lugng cla téng cac luc tdc dung Ién véat trong
khodng thoi gian dé. Dang nay cua dinh luat Il Newton rat hitu ich khi luc tac

dung thay déi theo thai gian.

Vi du 1: MOt cau tha da vao qud bdéng cé khéi lugng 0.5 kg dang diing yén. Luc
tdc dung trung binh la 250 N trong thai gian 0.02 s. Van toc cla qua bdong ngay
sau khi da la bao nhiéu? Ta cé: Ap = F * At = 250 * 0.02 = 5 kg.m/s. Vi ban dau
béng diing yén (p_dau = 0), nén p_sau = Ap = 5 kg.m/s. Suy ra v_sau = p_sau /
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m=5/0.5=10 m/s.

Vi du 2: Tui khi trong 6 td6 bung ra khi cé va cham. N6 lam tang thai gian va dap
(At) cda ngudi lai vao vb lang, tu d6 lam gidm luc tac dung trung binh (F) 1én
ngudi, gilp gidm thi€u chan thuong, trong khi dé bién thién déng lugng (Ap) la

khéng déi.
2. Dinh luat bao toan dong luong

a. Hé c6 1ap (Hé kin)

M6t hé dugc goi la hé cb lap (hay hé kin) khi khéng ¢é ngoai luc tac dung Ién
hé, hodc néu co thi tdng hgp cac ngoai luc dé bang khéng. Trong mot hé kin,

cac vat trong hé chi tuong tac véi nhau (ndi luc).

Trong thuc t&€, mot hé cé thé dugc coila gan ding la hé kin néu cac ngoai luc
(nhu trong luc, luc ma sat) rat nhé so véi cac noi luc phat sinh trong thoi gian

tuong tadc ngan (vi du nhu trong va cham, nd).
b. Phat bi€u va biéu thuc caa dinh luat
Phat biéu: Dong lugng toan phan cia mot hé cé 1ap la mét dai lugng bao toan.

Diéu nay cd nghia la tong vector dong lugng cla cac vat trong hé trudc tuong
tdc bang téng vector ddng lugng clia chdng sau tuong tac.

Bi€u thuc cho hé hai vat:

&vec; p_tr??c = &vec; p_sau

n? * &ec;v? + n? * &ec;v? = n? * &vec;v? + n? * &vec;v?

e m1, mz2: Khoi luong cta vat 1 va vat 2.
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o &vec;vi, &vec;va: Van téc cla hai vat trudc tuong tac.

o &vec;v1', &vec;v2': Van tdc cla hai vat sau tuong téac.

Luu y: Vi dong lugng la dai lugng vector, khi gidi bai todn can chon mét chiéu

duong va chiéu cac vector van toc 1én chiéu dé.

Vi du 1: Hai nguai trugt bang, nguoi A (60 kg) va nguoi B (40 kg), ding yén trén
san bang. Nguoi A day ngudi B. Sau khi day, ngusi B chuyén dong véi van toc 3
m/s. HAi van toc clia ngudi A?

Hé (A+B) la hé kin. Pong lugng ban dau cda hé bang 0.

Theo DLBTPL: 0 =m A*v A' + m B *v _B'.

Chon chiéu duong la chiéu chuyén déng cta B.

0=60*v A" +40*3 =>v A'=-120/ 60 = -2 m/s. Dau "-" cho thay nguai A

chuyén ddong ngugc chiéu véi ngudi B.

Vi du 2: Mot nguoi khoi lugng 50 kg dang diing trén mot chiéc thuyén 200 kg
dang diing yén trén mat nuéc. Ngudi dé nhady vé phia truéc véi van toc 2 m/s so
v3i thuyén. Tim van toc clia thuyén. (Bé qua sic cdn clia nudc).

Goi v_n,d la van téc nguoi so véi dat, v_t,d la van téc thuyén so véi dat. Van téc
ngudi so véi thuyénlav nt=v nd-v td=2m/s.

Pong lugng ban dau bang 0.

Pbong lugng sau: p sau=m n*v nd+ m t*v td=0.

=>50*(vtd+ 2)+200*v td=0=>250*v td=-100=>v td=-04

m/s. Thuyén chuyé&n dbng Iui lai.
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3. Va cham

Va cham la su tuong téc trong thoi gian rat ngan gitra hai hay nhiéu vat, trong

dé noi luc rat I16n so véi ngoai luc, nén hé dugc coi la hé kin va dong lugng duoc

bdo toan. Ta xét hai loai va cham chinh:

Tiéu chi

Va cham dan hoi

Va cham mém (khéng dan héi)

Sau va cham, cac vat tach roi
nhau va téng dong nang cua

hé dugc bao toan.

C6 bao toan.
n?&vec: v? + nf?&vec;v? = m

?&vec;v?' + nf&vec;v?

Cé bao toan.
m?v?2 + YnfPPv?2
+ YnPv?' 2

= Ynfv?' 2

Cac vién bi-a va cham vao
nhau. Cac phan tu khi ly

tudng va cham.

Sau va cham, céac vat dinh vao
nhau va chuyén dong cuing mét

van toc.

Co bao toan.
n?&vec; v? + nP&ec;v? = (m
? + nP?) &vec; V

Khéng bdo toan. Mot phan dong
nang chuyén hda thanh nhiét

nang, am thanh...

Vién dan gam vao khuc go. Hai

toa tau moc vao nhau.

Vi du va cham mém: MOt vién dan 20 g (0.02 kg) bay theo phuong ngang Vi

van téc 400 m/s dén cam vao mot bao cat khéi lugng 4.98 kg treo ¢ dau mot soi

day. Tim van toc cla hé (dan + bao cat) ngay sau va cham.

Ap dung BLBTDL cho hé kin (dan + bao cét):
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mivi + m2vz2 = (M1 + m2)V
0.02 *400 + 4.98 *0 = (0.02 + 4.98) *V

8=5*V=>V=1.6m/s.

4. Chuyén ddéng bang phan luc

Nguyén tac chuyén déng bang phan luc 1a mdt &ng dung quan trong cta dinh

luat bao toan dong lugng.
a. Nguyén tac

Trong mét hé kin, khi mét phan cda hé chuyén dong theo mét hudng, phan con
lai cGa hé sé chuyén dong theo hudéng nguoc lai d€ ddm bao dong luogng toan

phan clda hé khéng déi.
b. Vi du vé tén Itra

Hé gom tén Itra (vO + nhién liéu) ban dau ddng yén, dong lugng bang 0.

Khi nhién liéu chay, mot luong khi (khoi lugng m) dugc phut ra phia sau véi van
toc &vec;v. Theo dinh luat bao toan dong lugng, phan con lai cla tén Ida (khoi
lugng M) phai chuyén ddng vé phia trudc véi van téc &vec;V sao cho:

&vec; p_tr??c = &vec; p_sau

O =m* &ec;v + M* &ec;V

= M* &ec;V = - m* &vec;V

Dau "-" cho thay vector van téc cla tén Itra (&vec;V) ngugc chiéu véi vector van
toc cla khi (&vec;v). Tén Ita bay vé phia trudc do "phan luc" tir viéc day khi ra

phia sau.
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Vidu 1: Tén IGa vl tru phéng Ién khdng trung. Khi néng dugc phut ra véi téc do

rat cao tU phia dubi, day tén Ira bay |én cao.

Vi du 2: M6t con muc phun nudc ra phia sau dé day co thé né di chuyén vé phia

trudce trong nudc. Pay ciing la mot dang chuyén ddéng bang phan luc.

5. Cac ung dung thuc té khac

e Sung giat khi ban: Khi vién dan (m) bay vé phia trudc véi van téc 1én (v),
khdu suing (M) sé giat Iui vé phia sau véi van toc V dé bdo toan dong lugng
cla hé (sung + dan).

e« DOong co phan luc (mdy bay): Khéng khi dugc hat vao dong co, nén lai, dot
chday véi nhién liéu va phut ra phia sau vdi van toc 16n, tao ra luc ddy may
bay vé phia truéc.

e VOi phun nudc tudi cay: Khi nuéc phun ra khai voi theo mét hudng, voi sé

cé xu hudng quay theo huéng nguagc lai.
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