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TIM HIEU VE RAC THAI NHUA VA THUC HANH TAI

CHE

I. Rac thai nhua la gi va tac hai cua né?
1. Khai niém veé rac thai nhua

Khai niém: Rac thai nhua la nhitng san phdm lam ti nhua da qua s dung va

bi vt bd, vi du nhu chai lo, tdi nilon, hop dung thican, 6ng hat...

Nhua dugc lam t&r ddau mo, mot nguon tai nguyén khong thé tai tao. Dac tinh
cla nhua la rat bén va cuc ky khdé phan hay. M6t chiéc tdi nilon cé thé mat tur
100 dén 500 nam dé phan hay, con mot chai nhua thi mat dén hang nghin nam.
Diéu nay khién ching tich tu trong moi truong va gay ra nhiéu van dé nghiém

trong.
2. Phan loai mét sé loai nhua phé bién

Chlng ta c6 thé nhan biét cac loai nhua théng qua cac ky hiéu hinh tam giac

vGi mot con'so & gilra. Dudi day la mot so loai thuong gap:
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Ky Tén viét

Tén day da Vi du san pham

hiéu tat

PETE hoac Polyethylene Chai nudc ngot, chai nudc sudi,
PET 1
PET Terephthalate binh dung nudc s6t.
High-Density Binh sita, chai dung chat tay
HDPE 2 HDPE
Polyethylene rira, dé choi tré em.
Ong nudc, 40 mua, mang boc
PVC 3 PpVC Polyvinyl Chloride

thuc pham.

3. Tac hai cua rac thai nhua
e DOi v6i méi truong:
o O nhiém dat: Rac thai nhua khi bi chén 1&8p sé ngan can qua trinh trao déi
chat cta dat, lam dat bi xéi mon va khéng con mau maé. Chung cling phan

ra thanh cac hat vi nhua, ngam vao dat va nguon nudc ngam.

o O nhiém nudc: Rac thai nhua tréi ra séng, hé, bién lam tdc nghén céng
ranh, gay ngap lut. Chidng cling tao thanh céc "dao rac" khéng 16 trén dai
duong.

o O nhiém khéng khi: Viéc dét rac thai nhua tu phat sé giai phéng céc khi
doc hai nhu dioxin, furan... gady 6 nhiém khong khi va dnh huédng dén stic

khoe.

o DOi vai sinh vat:

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tap mién phi Trang 2/7



o Nhiéu sinh vat bién nhu rua, ca voi, hai cdu... c6 thé bi mac ket trong céac
loai rac thai nhua nhu lugi danh ca, vong nhua.
o Chung cling c6 thé an nham rac thai nhua (vi du: rua bién nham tui nilon
la stra), dan dén tac nghén hé tiéu hda va tr vong.
» DOi vGi con nguoi:
o Hat vi nhua tir moi truong cé thé xam nhap vao co thé con nguoi qua
chudi thic an (an hai sdn nhiém vi nhua) hoac hit thé.

o Cac chat dbc tu nhua cé thé gay ra nhiéu van dé sic khde lau dai.

Il. Tai ché - Hanh déng nhd, y nghia Ién
1. Tai ché la gi?
Khai niém: Tai ché la qua trinh bién doi cac vat liéu da qua st dung (rac thai)
thanh nhitng san pham mdéi, h(ru ich. Tai ché gilp gidm lugng rac thai ra moi
truong va tiét kiém tai nguyén thién nhién.
Tai ché la mot phan quan trong cta quy tac 3T:
o Tiét giam (Reduce): Gidam thiéu lugng rac thai phat sinh. Vi du: dung tui vai
thay tdi nilon.
e Tai st dung (Reuse): Dung lai cadc san pham nhiéu lan. Vi du: dung binh
nudc ca nhan thay vi mua chai nudc dung mot lan.
e Tai ché (Recycle): Bién rac thai thanh vat liéu mdi. Vi du: tdi ché chai nhua

thanh chau cay.
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2. Lgi ich cha viéc tai ché

Bdo vé tai nguyén thién nhién: Tai ché nhua gilp gidm viéc khai thac dau

2

Mo.

Tiét kiém nang luong: San xuat sdn pham tu vat liéu tai ché thudng ton it

nang luong hon so véi sdn xuat tu vat liéu tho.

Giam 6 nhiém: Giam lugng rac thai tai cac bai chén lap, giam. 6 nhiém dat,

nudc, khéng khi.

Tao ra cac san pham méi: Nhua tai ché cé thé dugc dung dé san xuat
quan 4o, ban ghé, vat liéu xay dung...

IIl. Huéng dan thuc hanh: Tai ché chai nhua thanh chau
trong cay

1. Muc tiéu

Hi€u ré hon vé quy trinh téi ché don gian.

Tu tay tao ra mot sdn pham hd{u ich ttr vat liéu bo di.

Nang cao y thic bdo vé mdi truong va su sang tao.

Cé thém mot chau cay xanh dé trang tri géc hoc tap.

2. Chuan bi dung cu va vat liéu

e Chai nhua da qua su dung: Cac loai chai 1.5 lit hoac 2 lit la phu hop nhat

(chai nudc ngot, nudc sudi...).
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Dung cu cat: Kéo, dao roc gidy (Luu y: Can c6 su gidm sat ciia nguoi 16n khi

st dung dé dam bdo an toan).

Dung cu trang tri: But 16ng khong xéa, mau vé (acrylic), co vé, giay mau,
keo dan...

Dung cu tao 16: M6t cdy dinh hodc que sat nho (can nguoi I6n ho ndng dé
dui 16).

Pat trong cay: Dat dinh dudng c6 ban san hoac dat vuon.

Cay giong hoac hat giong: Chon céc loai cdy nho, dé s6ng nhu cay sen da,

Xuong rong, cay gia vi (hanh, hing qué)...

. Cac budc thuc hién

. Budc 1: Vé sinh chai nhua
Thdo bé nhan mac bén ngoai chai. Rlra sach ca trong |an ngoai chai bang

nudc va xa phong dé loai bd can ban. Sau dé, dé chai kh6 hoan toan.

. Budc 2: Panh dau va cat chai

Dung but 16ng vé mét dudng thang quanh than chai dé danh dau vi tri can
cat. Ban cé thé cat ngang chai dé€ tao thanh 2 chau cay (mét phan day va
mot phan ngon 1at nguogc lai). Chiéu cao cla chau tuy thudc vao loai cay ban
dinh trong. Luu y quan trong: Budc nay can cé su giup do va gidm sat cla

nguadi I6n dé tranh bi thuong.
Vi du: Cat ngang mét chai nuéc ngot & vi tri 1/2 hoac 2/3 chai tinh tir day 1én.

. Budc 3: Tao 16 thoat nuéc
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Pay la budc rat quan trong dé€ cay khoéng bi ing nudc. Dung dinh hoac que
sat da dugc nguoi I6n ho néng can than, dui 3-4 16 nhé dudi ddy chau. L6

thoat nudc gitip nudc thira chdy ra ngoai, gilr cho ré cay luén thdong thoang.

. Budc 4: Trang tri chau cay

Pay la ltc d€ ban thda siic sang tao! Ban cé thé:

o DUng mau acrylic dé t6 vé cac hoa tiét yéu thich Ién than chau. Ban c6 thé

vé hinh mat cuoi, dong vat, hoa la...
o DUng but 16ng khong x6a dé vé truc tiép Ién chai.

o Cat tai, mat, mdi tr gidy mau hodc cdc manh nhua thira dé dan 1én tao

thanh hinh cac con vat ng6 nghinh.

Vi du: Son toan b6 chau mau trang, sau dé dung bit den vé mat, mai, miéng

va hai mé hong dé tao thanh mot khudn mat dé thuong.

. Buéc 5: Trong cay

Sau khi mau trang tri‘da kho hoan toan, ban cho dat vao chau. Nhe nhang
dat cay giong vao gilra va lap thém dat xung quanh géc. Dung nén dat qua
chat. Néu gieo hat, ban rai hat Ién bé mat dat va phu moét 16p dat méng 1én

trén.

. Budc 6: Cham séc thanh qua
Tudi moét it nudc cho cay ngay sau khi trong. Dat chau cay & noi cé du anh
sang. Tudi nudc déu dan va quan sat cay I16n Ién mbi ngay. Chic ming ban

da hoan thanh sdn pham tai ché cuda riéng minh!
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IV. Téng két

Qua bai hoc va hoat dong thuc hanh nay, ching ta da hi€u ré hon vé van dé rac
thdi nhua va hoc dugc cach bién mot vat tudng chung bd di thanh mot do vat
hitu ich. M6i hanh déng nho nhu tai ché mét chai nhua déu gép phan rat 16n vao
viéc bao vé moéi trudong séng cla ching ta. Hdy cung nhau thuc hién quy tac 3T

(Tiét gidm - Téi s&r dung - Tai ch&) mbéi ngay nhé!

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang 7 /7



