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I. Ly thuyét vé Luc Huéng Tam
1. Chuyén déng tron déu

Chuyén dbng tron déu la chuyén doéng cé quy dao la mot duong tron va coé toc
do trung binh trén moi cung tron la nhu nhau. Trong chuyén dong nay, téc do
dai (v) khéng déi nhung vecto van téc lubn thay déi vé hudng, do dé vat co gia

toc.
2. Gia toc hudéng tam (a_ht)

Gia toc trong chuyén déng tron déu ludén hudng vao tam cla quy dao va dugc
goi la gia toc hudng tam. N6 dac trung cho su thay déi vé hudng cla vecto van
toc.

e COng thuc:a ht =v2/R = w2 *R

e Trong do:

o v: Toc do dai (m/s)
o R: Ban kinh quy dao tron (m)

o W: Téc db goc (rad/s)

Vi du 1: M6t vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Dat & do cao co
ban kinh quy dao R = 7000 km véi téc d6 v = 7,5 km/s. Tinh gia téc huéng tam

cla vé tinh.
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Giai: B6i don vi: R = 7.000.000 m, v = 7.500 m/s. Gia téc huéng tam la: a_ht =

v2 /R = (7500)2 / 7000000 = 8,04 m/s2.

Vi du 2: Mot diém trén canh quat dai 20 cm, quay vdi téc d6 goc 10m rad/s.
Tinh gia toc hudng tam cla diém do.

Giai: BGi don vi: R = 0,2 m. Gia téc hudéng tdm la: a_ht = w2 *R = (10m)2* 0.2 =
197,4 m/s?.

3. Luc hudng tam (F_ht)

Luc (hoac hop luc cla céac luc) tdc dung Ién vat chuyén dong tron déu, gay ra
gia té6c hudng tam cho vat, dugc goi la luc hudng tam. Luc nay khéng phai la
mot loai luc mai, ma la hgp luc cla cac luc da biét (luc hdp dan, luc cang day,

luc ma sat...).
e Pac di€ém: Ludn hudng vao tdm cda quy dao tron.
e Cong thuc:F ht=m*a ht=m*v2/R=m*w?2*R

e Trong do:

o m: Khoi lugng cta vat (kg)

Vi du 1: M6t vat khéi lugng 200g dugc budc vao mot sgi day va quay tron déu
trong mat phang ngang véi ban kinh 50 cm, téc dd 2 m/s. Luc cang day la bao

nhiéu?

Gidi: Luc cang day déng vai tro la luc huéng tam. BGi don vi: m = 0,2 kg, R =

05mFht=T=m*v/R=0,2*%22/0,5=1,6N.
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Vi du 2: Mat Trang quay quanh Trdi Dat. Luc nao déng vai tro la luc huéng

AN

tam?

Giai: Luc hap dan gilra Trai Bat va Mat Trang dong vai tro la luc hudng tam, gilr
cho Mat Trang chuyén dong trén quy dao tron.

Il. Ung dung: Giai bai toan xe qua cau phong (cau 16i)

Xét mot 6 té khoi lugng m, chuyén déng véi téc d6 v qua mot chiéc cau phong

c6 ban kinh cong la R tai di€ém cao nhat.
1. Phan tich cac luc tac dung Ién xe
Tai dinh cau, céac luc tac dung |Ién xe bao gom:
e Trong luc (P): Huéng thang ddng xuéng dudi, dd 16n P = mag.

e Phan luc (N): Do mat cau tac dung Ién xe, huéng vudéng goéc véi mat cau,

hudng Ié€n trén.

Hop luc cda hai luc nay déng vai tro 1a luc huéng tam, huéng vao tam cong cula

cay cau (huéng xuéng dugi).
2. Thiét 1ap phuong trinh Pinh luat Il Newton

Chon chiéu duong la chiéu huéng vao tdm (hudng xuéng). Ap dung Pinh luat Il

Newton:
P-N=F_ht
Thay cac biéu thuc vao, ta co:

mg-N=m*v2/R
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T d6, ta suy ra cong thic tinh phan luc (cling la ap luc clia xe |én cau):
N=mg-m*v2/R =m(g - Vv?R)
3. Bién luan va cac truong hop

e Ap luc 1én cau: Ap luc Q ma xe dé 1&én ciu cé do I6n bang phan luc N. Do

dé, Q = N =mg-m *v2/R. Ta thay ap luc nay nhoé hon trong lugng cla xe.

» Diéu kién dé xe qua cau an toan (khéng bi bay Ién): D& xe khéng bi
bay khdi cau, xe phai lubn ti€p xUc véi mat cau, nghia la phai cé phan luc N
= 0.

N=0esmg-m*v2/R=0eg9g=V?RevZ=sgR

Vay, van toc toi da dé€ xe qua cau an toan la: v_.max = sqrt(gR)

4. Vi du minh hoa

Vi du 1: M6t 6 t6 c6 khoi lugng 1,5 tan diiqua mot cay cau 16i véi ban kinh cong
50 m. Tai di€ém cao nhat, xe ¢6 toc do- 36 km/h. Ldy g = 10 m/s2. Tinh ap luc cla
0 to |én cau.

Gidi: B6i don vi::m = 1500 kg, v =36 km/h = 10 m/s. Ap luc lén caula: Q = N =

m(g - v2/R) = 1500 * (10- 102?/50) = 1500 * (10 - 2) = 12000 N.

Vi du 2: Véi cac thdong so tir Vi du 1, tim van toc toi da dé 6 td co thé qua cau
ma khoéng bi bay Ién.

Giagi: Van toc toi da la: v_.max = sqrt(gR) = sqrt(10 * 50) = sqrt(500) = 22,36

m/s (khodng 80,5 km/h).
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I1l. Mé rong: Bai toan xe qua cau lom (cau vong)

Tuong tu, xét xe khoi lugng m, téc d6 v di qua diém thap nhat cia moét cay cau

vong ban kinh R.
1. Phan tich luc va phuong trinh

Céac luc tac dung van la trong luc P (huédng xuodng) va phan luc N (hudng |én).
Tuy nhién, lI4c nay tam cua quy dao lai & phia trén xe. Hop luc huéng tam sé

huéng Ién trén.

Chon chiéu duong huéng vao tam (huéng Ién), phuong trinh Dinh luat Il Newton
la:

N-P=F_ht

N-mg=m*v2/R

Suy ra phan luc (4p luc): N = mg + m *v2 / R = m(g + v3/R)

2. Nhan xét

Trong truong hop nay, ap luc N.duén I6n hon trong lugng P cla xe. Xe cang di
nhanh (v cang I6n) thi ap luc Ién cau cang Ién. Khong cé diéu kién 'bay' khoi

cau, ma chi‘ed giéi han vé sic chiu dung clia cay cau.

Vi du: Mot xe tai 5 tdn di qua mot cay cau vong ban kinh 100 m tai diém thap
nhat véi téc d6 54 km/h. Lay g = 9,8 m/s2. Tinh ap luc xe tac dung lén cau.

Gidi: B6i don vi: m = 5000 kg, v = 54 km/h = 15 m/s. Ap luc lén cdu 1a: Q = N =

m(g + v2/R) = 5000 * (9,8 + 152/100) = 5000 * (9,8 + 2,25) = 60250 N.

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang 5/6



IV. Bang tong két va luu y

Xe qua cau phong (16i) Xe qua cau lém (véng)

Phuong trinh

P-N=F_ht N-P=F ht
luc
Cong thuc
N = m(g - v3/R) N = m(g + vZ/R)
phan luc N
So sanh N va
N P (cdm gidc nhe hon) N > P (cdm gidc nang hon)

P

Diéu kién gidéi Van toc t6i da dé khéng bay Khoéng cé van téc téi da (gidi

han khdi cau: v < sqgrt(gR) han badi strc bén cla cau)

Luu y khi gidi bai tap:
1. Ludn vé hinh va phan tich day du cac luc tdc dung Ién vat tai vi tri can xét.

2. Xac dinh ding tam quy dao tron dé chon chiéu duong cho hgp ly (luén hudng

vao tam).

3. Viét phuong trinh Dinh luat Il Newton & dang vecto trudc, sau dé chiéu lén

phuong da chon.

4. Chu y doi don vi cla cac dai lugng vé don vi chudn (Sl) trudce khi tinh toan.
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