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I. THOAT HOI NUOGC O LA
1. Khai niém va vai tro cta thoat hoi nudc

Khai niém: Thoat hoi nudc la qua trinh mat nudc duéi dang hoi t&r bé mat 13

cla cay ra moi truong bén ngoai, chd yéu qua céac 16 khi (khi khéng).
Vai tro:

e Tao luc hut cho dong mach go: Thoat hoi nuéc & 14 tao ra mot sic hut,
giup kéo dong nudc va cac ion khodng tu ré [én than va dén cac bd phan cla
cay. Pay la dong luc chinh cta qua trinh van chuyén nudc trong cay.

o Vi du: O nhiing cay gb cao hang chuc mét, luc ddy cla ré khong du dé dua
nuéc [én ngon. Luc hat tu qua trinh thoat hai nuéc & 1a méi la dong luc chu

n

yéu.

e Giup la cay khong bi qua nhiét: Khi nudc bay hoi, né sé [ay di mét lugng
nhiét [&6n tir bé mat 14, gitp lam mat 14 cay dudi dnh nang mat troi gay gat,
dadm bao cac.qua trinh sinh Ii dién ra binh thuong.

o Vi du: Mao mo6t ngay he nang néng, nhiét do bé mat 14 cé thé thap hon

nhiét do khéng khi xung quanh vai d6 C nho qua trinh thoat hoi nuéc.

e Tao diéu kién cho CO2 khuéch tan vao la: Khi khi kh6ng maé dé thoat hai
nudc, ching cling dong thoi tao diéu kién cho khi CO2 tur khong khi khuéch

tdn vao bén trong |14, cung cdp nguyén liéu cho qua trinh quang hop.
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o Vi du: Cay xuong rong ¢ sa mac thudng déng khi khéng vao ban ngay dé

tiét kiém nudc va chi mé vao ban dém dé lay CO2, chap nhan hiéu suat

quang hgp thap hon.

2. Hai con duong thoat haoi nuéc 6 la

Thoat hoi nudc & 14 dién ra qua hai con duong chinh: qua khi khéng va qua I6p

cutin. Hai con dudng nay cé dac diém khac nhau.

Thoat hoi nudc qua khi
Thoat hoi nudc qua I6p cutin

khéng

Vi tri

Pac diém
diéu

chinh

X3ay ra qua cac 16 khi (khi

Xay ra trén toan b6 bé mat 13,
khéng) tap trung cha yéu &

qua |ép vé cutin bao phu biéu bi.
bi€u bi dudi caa la.

La con duong chd yéu, chiém  La con duong thir yéu, chiém

khodng 90% tong lugng nudéc  khodng 10% téng lugng nudc

thoat ra. thoat ra.

Van téc 16n va dugc diéu Van téc nhoé va khéng duoc
chinh théng qua co ché diéu chinh. Phu thubc vao do
dong/mé cua khi khéng. day cua Iép cutin.

Cay sO6ng G vung dd @m c6 khi La non c6 I6p cutin mdng nén
khéng hoat ddng manh mé dé thoat hoi nudc qua cutin nhiéu

thoat hoi nuéc. hon la gia cé I6p cutin day.
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3. Co ché diéu tiét déng mé khi khéng

Co ché dong ma khi khéng phu thudc chu yéu vao su thay déi strc truong nudc

cUa hai té bao hat dau (té€ bao bao vé) tao nén khi khéng.

o Khi khi khéng mé: Khi té€ bao hat dau tich Iy nhiéu ion (dac biét 1a K+) va
cac chat tan khéac, ap suat thdm thau tang I1én, lam té bao hat nuéc va
truong I1én. Do thanh bén trong cla té bao hat dau day hon thanh bén ngoai,
nén khi truong nudc, thanh ngoai cong nhiéu hon lam cho hai té bao cong lai
va tao ra mot khe hé & gilra (16 khi mé).

o Vi du: Khi cé anh séng, cay quang hop tao ra duong, dong thoi cac bom
ion hoat dong bom K+ vao té bao hat dau, lam tang ndng do chat tan,

khi€n té bao hut nudc va khi khéng md ra.

e Khi khi khéng déng: Khi té bao hat ddu mat nudc, sic truang nudc giam,
té bao xep lai va khe khi khéng déng lai. Diéu nay xay ra khi nébng do chat
tan trong té bao gidm (viduion K+ dugc bom ra ngoai).

o Vi du: Khi cay bj thi€u nudc, hormone abscisic acid (AAB) duoc tao ra, kich
thich cac bom ion day K+ ra khdi té bao hat dau, lam té bao mat nudc va

khi khéng déng lai d€ gidm thoat hoi nudc.

4. Cac yéu td anh huéng dén qua trinh thoat hoi nudc

1. Anh sang: Anh sang |a yéu té quan trong nhat gdy ma khi khéng. Cudng do
anh sang cang manh, khi khéng mé cang réng, téc db thoat hoi nudc cang
tang (dé€n moét gidi han nhat dinh).
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2. Nhiét do: Nhiét d6 anh hudng dén téc dd khuéch tan clda hoi nuéc. Nhiét do

tang lam tang téc do bay haoi, do dé tang téc d6 thoat hoi nudc.

3. Pd am khéng khi: D6 8m khéng khi cang thap, chénh léch &p suét hoi nuéc
gilra bén trong |14 va khong khi cang 16n, lam tang téc do thodat hoi nudc.
Nguogc lai, khéng khi bao hoa hoi nudc sé lam qua trinh nay cham lai hoac
ngung han.

4. Gio: Gié nhe gilp théi bay 16p khéng khi @m bao quanh bé mat 13, tao diéu
kién cho hoi nudc thoat ra dé dang hon, lam tang toc dd thoat hai nudc. Tuy
nhién, gié qua manh c6 thé lam khi khéng déng lai dé tranh mat nudc qua
nhiéu.

5. Nguén nudc trong dat: Luong nudc trong dat anh hudng truc ti€p dén ham
lugng nudc trong cay. Néu dat kho han, cay thiéu nudc, sic truong nudc cla
té bao hat dau gidm va khi khéng sé déng lai, lam gidm qua trinh thoat hoi

nudc.

Il. VAI TRO CUA CAC NGUYEN TO KHOANG

1. Khai niém nguyén t6 dinh dudng khoang thiét yéu

Mot nguyén to dugc coi la nguyén té dinh dudng khodng thiét yéu doéi véi cay

trong khi né théa man 3 tiéu chi sau:

1. La nguyén t6 ma néu thiéu né, cay khoéng thé hoan thanh chu trinh séng
(sinh trudng, phat trién, sinh san).

2. Khong thé dugc thay thé badi bat ky nguyén té nao khac.
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3. Phai tham gia truc ti€p vao cac qua trinh chuyén héda vat chat trong co thé

thuc vat.

Vi du: Nito (N), Phétpho (P), Kali (K) la nhitng nguyén to thiét yéu. Cay khong

thé s6ng néu thiéu chung.

2. Phan loai cac nguyén té khoang thiét yéu

Dua vao ham lugng trong mé thuc vat, cdc nguyén té khoang thiét yéu duogc

chia thanh hai nhém chinh:

Tiéu chi

Vai tro

chinh

Cac
nguyén
to dién

hinh

Nguyén té dai luong

(Macronutrients)

Chiém > 0.01% khéi lugng chat

khoé cua cay (> 100 mg/kg).

Tham gia vao cau truc cla céc
hop chat htu co chinh (protein,
lipid, carbohydrate, acid nucleic)
va diéu tiét cadc qua trinh sinh Ii

co ban.

C,H O N,P, K, S, Ca, Mg.

Nguyén toé vi lugng

(Micronutrients)

Chiém = 0.01% khéi lugng
chat khé clia cay (= 100

mag/kg).

Chu yéu tham gia vao hoat
hdéa enzyme, la thanh phan
cla coenzyme trong cac

phan (ng trao d6i chat.

Fe, Mn, B, Cl, Zn, Cu, Mo, Ni.
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3. Vai tro cia mét sé nguyén té khoang di€n hinh
a. Nguyén té6 dai luong

e Nito (N):
o Vai tro: La thanh phan khong thé thiéu cla protein, acid nucleic (ADN,
ARN), diép luc, ATP, va nhiéu coenzyme. Nito quyét dinh dén su sinh

truéng va phat trién clda cay.

o Triéu chung thiéu N: Cay sinh truéng coi coc, |4 cé mau vang nhat (bat

dau tlr cac 14 gia 6 phia dudi truéc) do diép luc khong dugc hinh thanh.

e Photpho (P):

o Vai tro: La thanh phan cuta acid nucleic, ATP (nang luong cla té bao),
phospholipid (cau tao mang té bao). Can thiét cho su phan chia té bao,
phat trién cla ré, ra hoa, dau qua.

o Triéu chung thiéu P: Cay sinh trudng cham, |4 c6 mau xanh dam, tim

hoac dd, dac biét la & cac la gia.

e Kali (K):

o Vai tro: Hoat hdéa nhiéu enzyme, diéu chinh cadn bang nudc va ion, tham
gia vao co ché déong mad khi khéng, tang cudng tinh chéng chiu cla cay
(chiu han, chiu rét, chéng sau bénh).

o Triéu chung thiéu K: L4 bi vang & mép 14 va chép 14, sau dé mép 14 bi

kh6 va chdy, hién tuogng nay xuat hién & cac la gia trudc.

e Canxi (Ca):
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o Vai tro: La thanh phan cta thanh té bao va mang té bao, gilp duy tri cau

trdc té bao virng chac. Hoat héa mét sé enzyme.

o Triéu chung thiéu Ca: Triéu chiing xuat hién & cac bd phan non cla cay

nhu chéi ngon, dinh ré bj chét, |4 non bién dang, quan queo.

e Magie (Mg):
o Vai tro: La thanh phan trung tam cda phan t& diép luc (chlorophyll), rat

quan trong cho quang hgp. Hoat hda nhiéu enzyme.

o Triéu ching thiéu Mg: Gan |4 con xanh trong khi phan thit |a gilra cac

gan bi vang (hién tugng Ga vang gan |a), xuat'hién & cac la gia trudc.

b. Nguyén t6 vi luong

o Sat (Fe):
o Vali tro: Can thiét cho qua trinh téng hop diép luc (du khéng phai la thanh
phan cla nd), tham gia vao chudi truyén electron trong quang hop va hé

hap.

o Triéu chung thié€u Fe: L4 non cé gan 14 mau xanh nhung phan thit 13 bi

vang hoac trang.

e Kém (Zn):
o Vai tro: Hoat hda nhiéu enzyme, can thiét cho su téng hgp hormone
auxin (kich thich sinh truéng) va diép luc.
o Triéu chung thi€u Zn: L4 nhd, bién dang, cac Idng than ngan lai, cay cé

dang bui.
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e Bo (B):
o Vai tro: Lién quan dén su phan chia té bao, ndy mam cua hat phan, su
hinh thanh qua va su van chuyén duong trong cay.
o Triéu chung thiéu B: Choi ngon va dinh ré chét, hoa khong hinh thanh

hoac bi rung, qua di dang.

4. Nguoén cung cap va su hap thu cac nguyén té khoang

e Nguon cung cap chinh: Dat la nguén cung cap chl yéu cac nguyén to
khodng cho cay. Cac chat khoang trong dat tén tai & dang khong tan va dang
hoa tan (dang ion). Ré cay chi hap thu dugc cdc mubi khodng & dang ion hoa
tan trong nudéc.

e Co ché hap thu: Ré cay hap thu ion khoadng qua hai co ché:

o Thu doéng: Cac ion khoang di chuyén cung dong nudc tur dat vao ré theo
su chénh léch néng dg, khéng tiéu tén nang lugng.

o Chu déng: Cac ion'khodng di chuyén ngugc chiéu gradien nong do (tir noi
nong d6 thap dén noi ndng d6 cao), can cd cac protein van chuyén trén
mang té bao va doi héi phai tiéu tén nang luong ATP. Day la co ché hap

thu cht yéu.
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