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Tong hop kién thic vé Cau triuc bac 1 caa Protein

Protein la dai phan t& sinh hoc quan trong, chiém hon 50% khéi lugng kho cla
té bao va thuc hién vo s6 chic nang séng. P& hi€u dugc chirc nang da dang cla
protein, chiing ta can tim hiéu vé cac cap do cau tric cta nd, bat dau tir cap do

co ban nhat: cau truc bac 1.

1. Khai niém Cau truc bac 1
Pinh nghia

Cau truc bac 1 cua protein la trinh tu sap xép dac thu cua cac axit amin
trong chuoi polypeptide. N6i mot cach don gian, né la modt chubdi thang,
khéng phan nhanh cla cac axit amin dugc ndi véi nhau bang lién két peptide.

Cau truc nay dugc xac dinh badi théng tin di truyén chira trong gen (ADN).

e Vi du 1: M6t doan ngan cla chubi polypeptide c6 thé cé trinh tu la: Alanin -
Glycin - Valin - Leucin - Isoleucin. Trinh tu nay chinh la cau tric bac 1.

e Vi du 2: Hormone Insulin & nguoi dugc cau tao tur hai chudi polypeptide,

chubi A c6 21 axit amin va chudi B c6 30 axit amin. Trinh tu chinh xac cta 51

axit amin nay tao nén cau tridc bac 1 cuda Insulin.
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2. Pon phan cau tao - Axit amin
Axit amin la nhiing "vién gach" co ban xay dung nén moi loai protein. Cé
khodng 20 loai axit amin phd bién tham gia vao qua trinh téng hgp protein &
sinh vat.
Cau truc chung cua mét Axit amin
Moi axit amin déu cé cau trdc chung gom 3 thanh phan:
1. Nhom amin (-NH2): Cé tinh base.
2. Nhom carboxyl (-COOH): C¢ tinh axit.
3. G6c R (chuodi bén): La nhdm nguyén ti khdc nhau & mdi loai axit amin,
quyét dinh tinh chat riéng cla axit amin dé.
Céng thic téng quat: NH-CHR-COOH
e Vi du 1: G axit amin Glycin (Gly), géc R chi 1a mdt nguyén t& Hydro (-H). Bay
la axit amin don gidn nhat.
e Vi du 2: O axit amin Alanin (Ala), goc R 1& nhém metyl (-CHs).
e Vi du 3: O axit amin Cysteine (Cys), goc R cha luu huynh (-CH2-SH), cé kha
nang tao'lién két disulfide quan trong trong cau truc bac 3.
3. Lién két Peptide - "Chat két dinh" cua chuoi Polypeptide
Su hinh thanh lién két peptide
Céac axit amin n6i véi nhau dé tao thanh chubi polypeptide thong qua mot lién

két cong hda tri goi la lién két peptide.
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Cau truc cua lién két peptide: -CO-NH-
Qua trinh hinh thanh dién ra nhu sau:

1. Nhém carboxyl (-COOH) cla axit amin ding truéc phan ing véi nhdm amin (-
NH2) cua axit amin dirng sau.

2. M6t phan td nudc (H20) dugc loai bd (phan ing ngung tu).

3. Mot lién két cong hda tri dugc hinh thanh gilta nguyén t Carbon clia nhém

carboxyl va nguyén t& Nito cia nhém amin.

e Vi du 1: Khi Glycin lién két véi Alanin, nhdm -OH cua Glycin va moét -H tu
nhom -NHz cla Alanin tach ra tao thanh nudc. Lién két peptide hinh thanh
gita C cua Glycin va N cua Alanin, tao ra mot dipeptit la Glycyl-Alanin.

e Vi du 2: M6t chubi polypeptide gom<100 axit amin sé dugc hinh thanh bai 99

lién két peptide va loai di 99 phan t nudc.

Mot chubi gom nhiéu axit amin lién két v6i nhau dugc goi la chubi polypeptide.
Mo6i chubi polypeptide cé6 mét dau N-tan (nhédm -NH: tu do) va mot dau C-tén
(nhém -COOH tu do).

4. Pac diém quan trong cua Cau truc bac 1

Cau truc bac 1 tuy don gidn nhung lai mang nhiing dac diém v6 cung quan

trong, quyét dinh toan bo cac cap do cau tridc va chic nang cla protein.
a. Tinh dac thu

Moi loai protein dugc dac trung bai s6 luogng, thanh phan va dac biét la trinh tu

sap xép nghiém ngat cla cac axit amin. Trinh ty nay dugc ma hda trong gen.
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e Gidi thich: Sy thay d&i du chi mot axit amin trong chubi cé thé lam thay doi

cau tric khéng gian va dan dén mat chirc nang cla protein.

e Vi du 1 (Bénh hong cau hinh liém): G ngudi binh thudng, chubi B-
hemoglobin cé axit amin th& 6 13 Axit glutamic. O ngudi bi bénh, axit amin
nay bi thay thé béi Valin. Su thay déi nho nay lam cho phan t&r hemoglobin
két dinh lai véi nhau trong diéu kién thiéu oxy, khién héong cau bién dang

thanh hinh liém, gay tdc nghén mach mau va nhiéu bié€n ching nguy hiém.

e Vi du 2: Insulin cdia ngudi va cla bo chi khac nhau & vai axit amin nhung du
dé gay ra phan ing mién dich néu st dung insulin bd cho ngudi trong thoi

gian dai.
b. Tinh da dang

Chi ttr 20 loai axit amin co ban, cac sinh véat c6 thé tao ra moét s6 lugng protein

khéng 16 va vb cung da dang.

e Giai thich: Tinh da dang dugc tao ra béi su két hop khac nhau vé sé luong,
thanh phan va trat tu sap x€p cta 20 loai axit amin. V& mat ly thuyét, sé loai

rotein la vo han (20", véi n la s6 axit amin trong chubi).
P g

e Vi du 1: M6t chudi polypeptide chi gom 3 axit amin cé thé tao ra 203 = 8000

trinh tu khac nhau.

e Vi du 2: So sanh 2 chudi ngan: (1) Met-Gly-Ala-Leu va (2) Met-Ala-Gly-Leu.
C3a hai déu c6 4 axit amin vdi thanh phan giéng nhau, nhung chi can thay déi
vi tri cia Gly va Ala, chiing da tré thanh hai chu6i polypeptide khac nhau, cé

thé sé gap cudn thanh hai cau tric khéng gian khac nhau.

Vidocu.com - Chia sé tai liéu hoc tdp mién phi Trang 4 /7



c. Tinh bén viing

Cau truc bac 1 duoc duy tri béi cac lién két peptide, 1a mot loai lién két cong

hda tri rat bén viing.

e Giai thich: Lién két nay khéng dé bi pha v& badi su thay d6i nhiét do hay do
pH trong gidi han sinh ly. Khi protein bj bién tinh (mat cau tric khéng gian

béc 2, 3, 4), cau tric bac 1 thuong van dugc bao toan.

e Vi du: Khi dun so6i long trang tring, protein albumin bj bién tinh, ttr dang
|Idng trong sudt chuyén thanh dang ran mau trang duc. Day la su pha vé cau
trdc bac 2, 3, 4. Tuy nhién, chudi axit amin (cadu tric bac 1) van con nguyén

ven, chi cé cac lién két yéu hon (hydro, ion...) bi pha vo.

5. Vai tro cia Cau truc bac 1

a. La co sé cho cac bac cau tric cao hon

Trinh tu axit amin (cdu trdc béc 1) la "ban chi dan" quyét dinh cach chudi
polypeptide sé xoan (xoan alpha) hodac gap nép (phién gap beta) dé tao thanh
cau trdc bac 2. Sau dé, chubi tiép tuc cudn lai trong khdong gian ba chiéu dé tao
thanh cau trdc bac 3 va co thé két hgp vaGi cadc chubi khac dé tao thanh cau tric

bac 4.

e Vi du: Su phan bé cta cac axit amin ki nudc va ua nudc trong chudi sé quyét
dinh protein gap cudn nhu thé nao trong moi truong nudc cla té bao. Cac
phan ki nudc cé xu hudng "tron" vao trong 10i protein, trong khi cac phan ua

nudc hudng ra ngoai.
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b. Quyét dinh truc ti€p chiric nang cua protein

Vi cau trdc khéng gian quyét dinh chic nang, va cau tric bac 1 quyét dinh cau
tric khéng gian, nén suy cho cung, cau tric bac 1 la yéu t6 c6t 16i quyét dinh

chlc nang sinh hoc cua protein.

e Vi du: Trung tdm hoat déng clia mot enzyme dugc tao thanh bdi mot s6 axit
amin nhat dinh nam & nhiing vi tri chinh xac trén chudi polypeptide. Néu mot
trong cac axit amin nay bi thay d6i, enzyme c6 thé khdng con kha nang lién

két véi co chat va mat hoat tinh.

Bang tém tat kién thuc

Khai niém Pac diém chinh

La trinh ty sdp xép cac axit amin Trinh tu axit amin trong
Cau truc )

trong chudi polypeptide. Mang tinh  hormone Insulin, trong
bac 1

dac thu, da dang va bén viing. phan t& Hemoglobin.

Don phan cau tao protein, gom

nhém amin (-NHz2), nhédm carboxyl (- Glycin (R=-H), Alanin (R=-
Axit amin

COOH) va goc R. C6 20 loai pho CHs).

bién.

Lién két cong héa tri (-CO-NH-) hinh = Su hinh thanh dipeptit
Lién két

thanh gilra hai axit amin, loai di mét Glycyl-Alanin tu Glycin va
peptide

phan t& nudc. Rat bén ving. Alanin.
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Két luan

Cau tridc bac 1 la cap dd té chirc don gian nhat nhung lai 1a nén tang quan trong
nhat cla phan tl& protein. Moi thong tin vé hinh dang khdng gian va chic nang
sinh hoc cla protein déu dugc ma hda trong trinh tu sap x€p cac axit amin cla
cau trdc bac 1. Hi€u ré vé cau trac nay la chia khéa dé kham phéa thé gidi

protein da dang va phuc tap.
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